
  Утверждаю: 

                                                                                                           Заведующий МБДОУ д/с№8 

 _______ Л.А.Семенякина 

 

План мероприятий МБДОУ д/с№8 «Безопасность в быту» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Планируемые мероприятия  Сроки 

проведения 

 Участники 

мероприятия 

Ответственные  

 1.Организационные мероприятия  

1.1 Составление и утверждение 

плана мероприятий по 

предупреждению несчастных 

случаев в быту 2024–2025 

учебный год. 

Август 

 

Администрация   

Педагоги ДОУ 

 

 

 

Администрация 

ДОУ 

 

 2. Работа с сотрудниками ДОУ 

2.1. Инструктаж с сотрудниками 

по 

вопросу «О мерах по 

обеспечению безопасности и 

сохранению здоровья детей». 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Сотрудники 

ДОУ 

 

Администрация 

ДОУ 

 

 

2.2. Консультации для педагогов: 

•Формирование у детей 

знаний о правилах 

безопасного поведения в 

быту 

•Формы работы с детьми 

по формированию основ 

безопасного поведения 

в быту 

•Картотека игр по 

формированию основ 

безопасного поведения 

в быту 

•Формирование навыков 

безопасного поведения 

дошкольников в 

нестандартных 

ситуациях 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



 3. Работа с родителями 

3.1. Анкетирование родителей 

«Правила безопасности в 

быту»   

Сентябрь  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

3.2. Папка-передвижка 

«Безопасность вашего 

ребёнка» 

Октябрь     

Педагоги ДОУ 

 

 

 

  

старший 

воспитатель 

ДОУ 
 

3.3. Акция буклеты для 

родителей  «Опасности в 

быту» 

Ноябрь  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

3.4. Консультация «Страхи у 

детей»   

Декабрь  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

3.5. Выставка литературы по теме 

«Безопасность вашего 

ребёнка» 

Март  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

3.6. Беседа «Свод жизненно 

важных правил для семьи» 

Апрель  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

3.7. Консультация  « Как обучать 

ребёнка безопасному 

поведению» 

Май  Педагоги ДОУ 

 

старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

 4. Работа с детьми младшей группы  

4.1. 
«Азбука безопасности»   

Сюжетно-  ролевые  игры: 

«Больница», по сказке «Волк 

и семеро козлят» 

Настольные игры: «Что 

лишнее», «Чудесный 

мешочек» 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



4.2. «Как могут стать опасными 

домашние вещи» 

Рассматривание иллюстраций 

в книге «Твоя безопасность» 

К. 

Белая Цель. Закреплять 

умение рассказывать о 

бытовых предметах. 

Экскурсия по игровому   

 уголку «комната», «кухня». 

Д/и «Четвертый лишний» 

Цель. Закрепить понятия об 

опасных предметах. 

Д/и «Разрезные картинки» 

Цель. Закрепить понятия об 

опасных предметах. 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

4.3. «Бабушкина шкатулка» 

Чтение Е. Казакова «Чик - 

чик ножницы». 

Загадывание загадок об 

острых предметах. Цель. 

Закрепить знания об 

инструментах, их назначении. 

Обсуждение проблемной 

ситуации «Как Иришка 

наступила на иголку» Цель. 

Закрепить правила хранения 

острых предметов. 

Д/и «Каждой вещи - своё 

место» 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

4.4. «Кухня – не место для игр» 

Моделирование ситуации.  

Приготовление пищи в 

игровом уголке»  

Цель. Закрепить умение 

пользоваться теркой, ножом. 

Д/и «Внимание! Опасно!» 

Цель. Формировать навыки 

безопасного образа жизни. 

Игра – придумывание «Как 

непослушный котенок обжог 

себе лапу»  

Цель. Развивать творческое 

воображение. 

Проблемная ситуация «Что 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



забыли убрать взрослые». 

Игра – лабиринт «Попробуй – 

доберись» 

4.5. «Спички детям – не игрушки» 

Чтение сказки «Снежинка». 

Цель. Выяснить, какие 

елочные игрушки могут быть 

пожароопасными и почему. 

Д/и «Четвертый лишний». 

Цель. Найти предмет, 

который может стать 

причиной пожара. 

Инсценировка «Загадки Деда 

Мороза и Снегурочки» 

Цель. Формировать навыки 

пожароопасного поведения в 

период новогодних и 

рождественских праздников. 

П/и «Потушим пожар»  Цель. 

Закрепить правила поведения 

при возникновении пожара. 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

4.6. «В гостях у Айболита»   

Заучивание стихотворения 

«Таблетки – не конфетки». 

Цель. Закрепить 

представления детей о 

правилах обращения с 

лекарствами. 

Обыгрывание ситуации «С 

Мишкой случилась беда». 

Цель. Закрепить 

последовательность оказания 

первой элементарной помощи 

Театр на фланелеграфе 

«Доктор Айболит». Цель. 

Воспитывать уважение к 

профессии врача. 

Просмотр мультфильма «Как 

Непослуха съел витамины» 

Цель. Закреплять правила 

обращения с лекарствами. 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

  

 5. Работа с детьми средней группы 



5.1. «Мир предметов»  

Д\и: «Подбери  

игрушку Катюше» 

Цель: закреплять 

представление о предметах 

быта, которыми можно 

(нельзя) играть; развивать 

внимание, память. 

Просмотр мультфильма: 

«Кошкин дом». 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

 

5.2. «Безопасность в быту» 

Д\и: «Соедини по точкам» 

Цель: закреплять 

представления об источниках 

опасности в быту; развивать 

мелкую моторику, закреплять 

навыки пользовании 

карандашом, умение вести 

линию по точкам. 

Рисование: «Нарисуй самый 

опасный предмет»  

Цель: закреплять знания 

детей о предметах быта. 

Упражнять в умении 

аккуратно раскрашивать 

рисунок.  

 

 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

5.3. «Наша группа» 

Д\и:«Раз, два, три, что может 

быть опасно – найди» Цель: 

закреплять представления об 

источниках опасности в доме, 

развивать сообразительность, 

внимание. 

Создание макета комнаты 

Цель: развивать мелкую 

моторику. Аккуратность 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

http://toy.ru/
http://da.zzima.com/


 

5.4. «Мы играем» 

Д\и: «Как ты поступишь» 

Цель: учить  детей находить в 

ситуации выход – ничем не 

угрожающий; воспитывать 

бережное отношение к себе и 

другим людям, защищать 

окружающих, не причинять 

боли; развивать мышление, 

сообразительность. 

Чтение В. Маяковский «Что 

такое хорошо и что такое 

плохо» 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

5.5. «Острые предметы» 

Д\и: «Найди опасные 

предметы».  

Цели: помочь детям 

запомнить предметы опасные 

для жизни и здоровья; помочь 

самостоятельно сделать 

выводы о последствиях не 

острожного обращения с 

ними. 

Рисование: «Новый год» 

Цель: закреплять правила 

поведения детей в различных 

бытовых ситуациях. 

Упражнять в аккуратной 

штриховке. 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

5.6. 
«Электроприборы и газ» 

Д\и :«Светит – греет» Цель: 

закреплять представления об 

бытовых предметах и их 

назначении Учить правилам 

безопасного поведения в 

быту с предметами. Развивать 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

http://da.zzima.com/


память, внимание. 

5.7. «Пожароопасные предметы» 

Д\и: «Горит или не горит» 

Цель: закрепить знания детей 

о горючих материалах. Учить 

правильному обращению с 

предметами. Развивать 

охранительное самосознание. 

Аппликация: «Пожарная 

машина» Цель: закреплять 

знания детей о 

специализированном 

транспорте. Уточнить 

представления о частях 

автомобиля. Воспитывать 

аккуратность при работе с 

ножницами и бумагой. 

  

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

5.8. 
«Службы «101», «102», «103» 

всегда на страже» 

Экскурсия в медицинский 

кабинет Цель: Познакомить 

детей с работой медика, 

учить детей в случае 

серьёзного заболевания 

взрослого или ребенка 

быстро реагировать на 

ситуацию. Воспитывать 

уважение к нелёгкой 

профессии врача 

Д\и «Что мы знаем о вещах» 

(лото)  

Цель: расширять 

представления детей о 

правилах безопасности в 

быту; развивать внимание, 

память, развивать чувство 

сотрудничества. 

С/р игра: «Больница» Цель: 

отображать в игре знания об 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



окружающей жизни, показать 

социальную значимость 

медицины. 

5.9. «Балкон, открытое окно и 

другие бытовые опасности» 

Д\и: «Так и не так»  

Цель: учить отличать 

опасные для жизни ситуации 

от не опасных. Воспитывать 

желание соблюдать правила 

безопасности. Развивать 

внимательность. 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

5.10. 
«Будь осторожен с огнём» 

Подбор иллюстраций 

возникновения пожара, 

тушения его, загадки, 

пословицы и поговорки об 

огне, атрибуты с сюжетно-

ролевой игрой. 

Д\и: «Убери на место» Цель: 

закреплять представления о 

правилах безопасного 

поведения, формировать 

знания о том, что для 

безопасности все предметы 

надо убирать на свои места; 

развивать наблюдательность. 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

 6. Работа с детьми старшей группы 

6.1. «Опасные предметы» 

Рассматривание иллюстраций 

«Мой дом».  

Д/и «Раз, два, три, что может 

быть опасным найди».  

 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

6.2. «Острые предметы» 

Беседа: «Какими предметами 

можно пораниться?». 

Экскурсия «Игровой уголок: 

кухня». 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



6.3. «Режущие предметы» 

Экскурсия на кухню детского 

сада. 

 Д/и: «Кому, что нужно для 

работы?» 

С/р игра «Скорая помощь»,   

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

6.4. "Пожар» 

Рассматривание иллюстраций 

из серии «Профессии», 

тушение пожара; игровая 

ситуация «Пожарные на 

учении» 

 Чтение произведения С. 

Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», 

слушание а/з «Кошкин дом».  

 

 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

6.5. «Я попал в беду» 

Просмотр DVD мультфильма 

и обсуждение ситуаций 

мультфильма «Уроки 

безопасности. Уроки тетушки 

Совы». 

 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

6.6. «Осторожно – 

электроприборы» 

Д/и «Наши помощники и 

враги дома» 

Цель. Закрепить знания о 

правилах пользования 

электроприборами. 

Игра – лото «Осторожность» 

Цель. Развивать бытовые 

навыки, учить надлежащему 

обращению с бытовой 

техникой. 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

6.7. «Это должен знать каждый 

(нужные телефоны). 

Ознакомление с номером 

телефона «101», по которому 

надо звонить в случае 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



пожара. 

С/р игра: «Пожарные на 

учении». 

Моделирование ситуации: «В 

доме пожар» (действия при 

пожаре) 

Обсуждение ситуаций на 

основе жизненного опыта 

детей «Когда и как правильно 

вызывать милицию?» («102»), 

 скорую  помощь  («103»). 

Творческое задание: 

«Дорисуй картинку» 

6.8. «Безопасное общение с 

домашними животными». 

Занятие «Безопасное 

общение с животными» 

Д/и:  «Распутай путаницу» 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

 7. Работа с детьми подготовительной к школе группы 

7.1. «Порядок и безопасность» 

Беседы: «Если вещи лежат на 

месте», «Где положишь, там 

и возьмешь». 

Чтение «Умный наперсток», 

загадки 

Д\и: «У нас порядок», «Что 

где лежит», «Найди опасные 

предметы». 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

7.2. «В мире опасных предметов: 

иглы, ножницы и скрепки не 

бросай на табуретке» 

Д\и: «Опасно - неопасно», 

«Что лишнее», «Куда 

положить предметы». 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

7.3. «Правила безопасности во 

время пожара» 

Чтение: С. Маршак «Пожар», 

«Рассказ о неизвестном 

герое», И. Холин «Как 

непослушная хрюшка едва не 

сгорела», П. Голосов «Сказка 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 



о заячьем теремке и 

спичечном коробке».   

7.4. «Опасность контактов с 

незнакомыми животными, 

правила поведения 

при их агрессии» 

Чтение: А. Дмитриев 

«Бездомная кошка», Г. 

Новицкая «Дворняжка», Е. 

Благинина «Котенок», Т. А. 

Шорыгина «День рождения 

Васи», загадывание загадок. 

Д/и: «Разрешается – 

запрещается» 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

7.5. «В мире опасных предметов: 

электробытовые приборы» 

Д/и: «Опасно - неопасно», 

«Что лишнее», «Куда 

положить предметы». 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

7.6. «Безопасность в лифте» 

Обыгрывание и обсуждение 

ситуаций 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

7.7. «Лекарства и витамины» 

Беседы: «Как лечить 

болезни», «Где 

живут витамины». 

Чтение: М. Безруких 

«Разговор о правильном 

питании», Г. Зайцев 

«Приятного аппетита», 

«Крепкие-крепкие зубы». 

Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 

Педагоги ДОУ 
старший 

воспитатель 

ДОУ 

 

 

 

 

 

 

http://apteka-ifk.ru/
http://apteka-ifk.ru/


 


