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План мероприятий МБДОУ д/с №8  

 в рамках Всемирного дня здоровья   

 

№ 

п/п 

Мероприятия  Возрастная 

группа 

Ответственный 

1 Совместная утренняя гимнастика 

(Дети, родители, педагоги) 

Старшие 

возрастные 

группы 

Воспитатели: 

Фатеева Т.В.,  

Акиньшина Н.В., 

  

2 Экскурсия с детьми в 

медицинский кабинет 

 Средняя  группа Воспитатели  

 Ушакова Е.В. 

3 Занятия  - беседа «Витамины я 

люблю – быть здоровым я хочу!», 

«Полезные овощи » 

Все группы  Воспитатели групп 

4. Физкультурное развлечение 

«Путешествие в Страну Здоровья» 

Логопедическая 

группа  

Воспитатели: 

 Фатеева Т.В. 

 Шишкина Н.В. 

5. Загадки об овощах и фруктах  Старшие 

возрастные 

группы 

Воспитатели групп  

  

6. Чтение художественной 

литературы К.Чуковского 

«Доктор Айболит», «Мойдодыр», 

«Федорино горе» 

Младшие 

возрастные 

группы  

Воспитатели групп  

 

7. Чтение художественной 

литературы  

Ю. Кислицина  

«Как Ваня чистым стал», 

 Д.Минеева «Почему у мышонка 

заболел живот?» 

Старшие 

возрастные 

группы 

Воспитатели групп  

  

8. Выставка рисунков  «Здоровье 

глазами детей » 

Старшие 

возрастные 

группы 

Воспитатели групп  

  

 


