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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.Пояснительнаязаписка 
Рабочаяпрограммаразработананаосновеобразовательнойпрограммыдошкольного образования 

МБДОУд/с№8г.Белгорода.в соответствии с ФГОС ДО и с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования 

Программа,охватываетвсеосновныемоментыпроцессавоспитанияиобучениядетейих 

жизнедеятельностисучетомприоритетностивидовдетскойдеятельностивопределенномвозрастномп

ериоде,обеспечиваетразностороннеегармоничноеразвитиедетейсучѐтомихвозрастныхииндивидуал

ьныхособенностейпоосновнымнаправлениям:физическому,социально-

коммуникативному,познавательному,речевомуихудожественно-эстетическомуразвитию. 

Она предназначена для обучения и воспитания детей с 6 до 7 лет . Срок реализации - 1 год. 

Нормативно–правовой основой для разработки Программы являются: 

- Конвенцияоправахребѐнка.ПринятаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989г.;ратифициров

анаВерховнымСоветомСССР13.06.1990г. 

- Федеральныйзаконот24июля1998г.№124-

ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребѐнкавРоссийскойФедерации». 

- Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.2

020г.№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейи

молодежи». 

- ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.01.2021№2«Обутвержд

ениисанитарныхправилСанПиН1.2.3685–

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелов

екафакторовсредыобитания»«. 

- Приказот31июля2020г.№373«Обутверждениипорядкаосуществленияобразовательнойдеяте

льностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам—

образовательнымпрограммамдошкольногообразования». 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17октября2013г.№1155«Обутверждениифеде

ральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования». 

- ПриказМинпросвещенияРоссии№1028от25ноября2022г.«Обутверждениифедеральнойобраз

овательнойпрограммыдошкольногообразования». 

 

1.1.1.ЦелиизадачиреализацииПрограммы 
ЦельПрограммы-

разностороннееразвитиеребѐнкавпериоддошкольногодетствасучѐтомвозрастныхииндивидуальных
особенностейнаосноведуховно-
нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

Задачи Программы: 

- обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхрезультатовосво

енияобразовательнойпрограммыМБДОУ; 

- приобщениедетейподготовительнойгруппыкбазовымценностямроссийскогонарода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственные

идеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосе

рдие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемст

венностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформированияценностногоотнош

ениякокружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысленияценностей; 



 

- построениесодержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучѐтавозрастныхииндивидуал

ьныхособенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлядетей6-

7летсучѐтомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностей; 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.ихэмоциональногоблагоп

олучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,инт

еллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребѐнка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

- обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)
ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей,обеспеченияихбезопа
сности; 

- достижениедетьминаэтапезавершенияМБДОУуровняразвития,необходимогоидостаточного

дляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса. 
В МБДОУ д/с № 8  реализуются вариативные Программы:  

1. Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие»)/Л.В. Серых, Г.А. Репринцева.  
Цель: обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на основе социокультурных традиций 

Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, 

потребностей детей и их родителей.  

Задачи:  

• развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и познавательной 

мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской области;  

• формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России  и 

Белгородской области;   

• развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных достижениях 

Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом прошлом и настоящем 

Белогорья;  

• расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие 

формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом социокультурных 

традиций Белогорья;  

• развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по решению 

познавательных задач на основе социокультурных традиций Белгородской области. 

2. Парциальная программа дошкольного образования «Вместе весело играть» 

(образовательная область социально-коммуникативное развитие) 

Цель: возрождение игрового пространства детства, обеспечение позитивной социализации и 

индивидуализации детей дошкольного возраста в условиях игрового разновозрастного 

взаимодействия 

Задачи:  

•  • обеспечение социально-коммуникативного развития детей 3 – 8 лет на основе 

национальных и региональных социокультурных традиций с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

• Задачи программы:  

• • расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в развивающие 

формы разновозрастной совместной деятельности со взрослыми, младшими и старшими детьми, 

друг с другом;  



 

• • развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению социально-коммуникативных задач;  

• • обогащение представлений детей о культурных ценностях и традициях в разных видах 

деятельности, играх и разновозрастном взаимодействии на основе региональных социокультурных 

традиций. 

1.1.3.ПринципыподходыкформированиюПрограммы 
Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОСДО: 

1) полноценноепроживаниеребѐнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольного

возрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогоре

бѐнка,прикоторомсамребѐнокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразования,становит

сясубъектомобразования; 

3)содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетнихч

леновсемьи,принимающихучастиеввоспитаниидетейдошкольноговозраста,атакжепедагогическихр

аботников; 

4)поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4) сотрудничество МБДОУ с семьей; 

5) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

6) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребѐнкавразличныхвида

хдеятельности; 

7) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствиеусловий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития); 

9)учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- Деятельностныйподход,предполагающийразвитиеребенкавдеятельности,включающейтакие

компонентыкаксамоцелеполагание,самопланирование,самоорганизация,самооценка,самоанализ; 

- интегративныйподход,ориентирующийнаинтеграциюпроцессовобучения,воспитанияиразви

тиявцелостныйобразовательныйпроцессвинтересахразвитияребенка; 

- индивидуальныйподход,предписывающийгибкоеиспользованиепедагогамиразличныхсредс

тв,формиметодовпоотношениюккаждомуребенку; 

- личностно-
ориентированныйподход,которыйпредусматриваеторганизациюобразовательногопроцессанаоснов
епризнанияуникальностиличностиребенкаисозданияусловийдляееразвитиянаосновеизучениязадат
ков,способностей,интересов,склонностей; 

- средовойподход, 

ориентирующийнаиспользованиевозможностейвнутреннейивнешнейсредыобразовательнойоргани

зацииввоспитаниииразвитииличностиребенка. 

1.1.4.ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики,характе

ристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста6-7лет 
 

ПриразработкеПрограммыучитывалисьследующиезначимыехарактеристики:географическоем

есторасположение;социокультурнаясреда;контингентвоспитанников;характеристикиособенностей

развитиядетейдошкольноговозраста.(ОПДО МБДОУд/с№8г.Белгорода) 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

В целом, ребѐнок 6-

7летосознаѐтсебякакличность,каксамостоятельныйсубъектдеятельностииповедения. 

К6-7годамребѐнокуверенновладееткультуройсамообслуживания. 

Восновепроизвольнойрегуляцииповедениялежатнетолькоусвоенные(илизаданныеизвне)прави

лаинормы. 

Кконцудошкольноговозрастапроисходятсущественныеизменениявэмоциональнойсфере.Эмоц

ииглубокииразнообразны.Формируютсяэмоциональныепредставления,чтопозволяетдошкольника



 

мпредвосхищатьпоследствиясвоихдействий,чтовлияетнаэффективностьпроизвольнойрегуляциипо

ведения. 

Сложнееибогачепосодержаниюстановитсяобщениеребѐнкасовзрослым.Большуюзначимостьдл

ядетей6-7летприобретаетобщениемеждусобой. 

Детивладеютобобщѐннымипредставлениями(понятиями)освоейгендернойпринадлежности,уст

анавливаютвзаимосвязимеждусвоейгендернойрольюиразличнымипроявлениямимужскихиженских

свойств. 

Виграхдети6-7летспособныотражатьдостаточносложныесоциальныесобытия. 

Продолжаетсядальнейшееразвитиемоторикиребѐнка,наращиваниеисамостоятельноеиспользов

аниедвигательногоопыта. 

Ввозрасте6-

7летпроисходитрасширениеиуглублениепредставленийдетейоформе,цвете,величинепредметов. 

Кконцудошкольноговозрастасущественноувеличиваетсяустойчивостьнепроизвольноговниман

ия,чтоприводиткменьшейотвлекаемостидетей. 

В6-

7летудетейувеличиваетсяобъѐмпамяти,чтопозволяетимнепроизвольно(т.е.безспециальнойцели)зап

оминатьдостаточнобольшойобъѐминформации. 

Воображениедетейданноговозрастастановится,соднойстороны,богачеиоригинальнее,асдругой-

болеелогичнымипоследовательным. 

Вэтомвозрастепродолжаетсяразвитиенаглядно-образногомышления. 

Речевыеумениядетейпозволяютполноценнообщатьсясразнымконтингентомлюдей(взрослымии

сверстниками,знакомымиинезнакомыми).Впроцесседиалогаребѐнокстараетсяисчерпывающеответ

итьнавопросы,самзадаѐтвопросы понятныесобеседнику,согласуетсвоирепликисрепликамидругих. 

Кконцудошкольногодетстваребѐнокформируетсякакбудущийсамостоятельныйчитатель. 

Музыкально-

художественнаядеятельностьхарактеризуетсябольшойсамостоятельностьювопределениизамыслара

боты,сознательнымвыборомсредстввыразительности,достаточноразвитымиэмоционально-

выразительнымиитехническимиумениями. 

Развитиепознавательныхинтересовприводиткстремлениюполучитьзнанияовидахижанрахискус

ства(историясозданиямузыкальныхшедевров,жизньитворчествокомпозиторовиисполнителей). 

Художественно-
эстетическийопытпозволяетдошкольникампониматьхудожественныйобраз,представленныйвпроиз
ведении,пояснятьиспользованиесредстввыразительности,эстетическиоцениватьрезультатмузыкаль
но-художественнойдеятельности. 

Детиспособнысоздаватьразличныепостройки.  

Характеристикаребенкапередпоступлениемвшколу 

Характернаячертастаршегодошкольника-
устойчивоеположительноеотношениексебе,уверенностьвсвоихсилах,открытостьвнешнемумиру.Ре
бенокпроявляетинициативностьисамостоятельностьвразныхвидахдетскойдеятельностиигре,общен
ии,конструировании,рисовании,лепке,всферерешенияэлементарныхсоциальныхибытовыхзадач. 

Онактивновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,участвуетвсовместныхиграх,организу

етих.Способендоговариваться,учитыватьинтересыдругих,сдерживатьсвоиэмоции.Ребенокпроявляе

тдоброжелательноевниманиекокружающим,отзывчивкпереживаниямдругогочеловека,обладаетчув

ствомсобственногодостоинства,уважаетдостоинстводругих.Входесовместнойдеятельностиобсужд

аетвозникающиепроблемы,правила,можетподдержатьразговорнаинтереснуюдлянеготему. 

Находясьвобществесверстниковвпредметнонасыщеннойсреде,ребеноклегковыбираетсеберодз

анятий,партнеровиобнаруживаетспособностькпорождениюивоплощениюразнообразных,сменяющ

ихдругдругазамыслов.Способностьребенкакфантазии,воображениюособенновыпукловыступаетвр

олевойирежиссерскойигре,котораякконцудошкольногопериодахарактеризуетсяналичиеморигинал

ьногозамысла,гибкостьюразвертываниясюжетнойлиниисообразноусловиямиобстоятельствам.Твор

ческиеспособностидетейтакжепроявляютсяврисовании,придумываниисказок,танцах,пении.Детил

юбятфантазироватьвслух,игратьзвукамиисловами.Этаспособностьтесносвязанасразвитиемречиисв



 

идетельствуетовозникновениивнутреннегопланадействия,развитиифункциивоображенияистановле

ниипроизвольностипредметногодействия. 

Особымобъектомосвоениястановятсядляребенкасобственноетелоителесныедвижения;детскиед

виженияприобретаютпроизвольныйхарактер. 

Волевоеначаловдействияхребенкапроявляетсявпродуктивнойдеятельности,гдеонобнаруживает

способностьдостигатьцели,старатьсясделатьпродукткачественно,переделывать,еслинеполучилось.

Произвольностьтакжепроявляетсявсоциальномповедении:ребенокможетвыполнятьинструкциюпед

агога,следоватьустановленнымправилам. 

Вдошкольномдетствеполучаютразвитиепознавательныеспособностиребенка.Онпроявляетшир

окуюлюбознательность,задаетвопросы,касающиесяблизкихидалекихпредметовиявлений,интересуе

тсяпричинно-

следственнымисвязями(как?почему?зачем?)«пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявл

ениямприродыипоступкамлюдей.Любитнаблюдать,экспериментировать,собиратьразнообразныеко

ллекции.Проявляетинтерескпознавательнойлитературе,ксимволическимязыкам,графическимсхема

м,пытаетсясамостоятельнопользоватьсяими. 

Одновременносразвитиемэтихкачествповышаетсякомпетентностьребенкавразныхвидахдеятел

ьностиивсфереотношений.Компетентностьребенкапроявляетсянетольковтом,чтоонобладаетзнания

ми,умениями,навыками,ноиспособенприниматьнаееосновесобственныерешения. 

 

1.2.Планируемыерезультаты(целевыеориентиры)наэтапезавершенияосвоения

Программы(кконцудошкольноговозраста): 

- уребѐнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 

- ребѐноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролироватьс

воидвижениеиуправлятьими; 

- ребѐноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

- ребѐнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основныедвиж

ения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиетуристскиенавыки,

ориентируетсянаместности; 

- ребѐнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

- ребѐнокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности; 

- ребѐнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизическойкультуройиознакомлениемсдо

стижениямироссийскогоспорта; 

- ребѐнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеяте

льности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранитьего; 

- ребѐноквладеетнавыкамиличнойгигиены,можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровьюиздо

ровьюокружающих,стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

- ребѐноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдея

тельности,взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

- ребѐноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;
способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;с
тараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

- ребѐнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулироватьсвоеп

оведениеи 

осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиц

енностныеориентации; 

- ребѐнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

- ребѐнокпроявляетположительноеотношениекмиру,разнымвидамтруда,другимлюдямисамом

усебе; 



 

- уребѐнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

- ребѐнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию(сочувствие,сопере

живание,содействие); 

- ребѐнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеисоблюден

июправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

- ребѐнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеиличностныезада
чи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетскойдеятельности,принимат
ьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

- ребѐноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками,

используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,владееткоммуникативно-

речевымиумениями; 

- ребѐнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличныхжанров,имее

тпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампознавательногохарактера,определяе

тхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

- ребѐнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомонживет:эле

ментарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусстваиспорта,инф

орматикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиипринадлежностидругихл

юдейкопределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадици

ях;обобществе,егонационально-культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

- ребѐнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интерес
уетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способенсамостоятельнопридумыватьоб
ъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмы
словуюкартинуокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 

- ребѐнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставленияоважныхи

сторическихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразиистранинародовмира; 

- ребѐнокспособенприменятьвжизненныхиигровыхситуацияхзнанияоколичестве,форме,вели

чинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сравнивать,вычислятьитомуподоб

ное; 

- ребѐнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетз

адачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравнениесэтало

нами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

- ребѐнокимеетпредставлениеонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживойприродыРосси

иипланеты,ихотличительныхпризнаках,средеобитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвити

иживыхсуществ;свойствахнеживойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,ж

ивымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознаннособлюдаетпра

вилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетзаботливоеотношениекней; 

- ребѐнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпре

дпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

- ребѐноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымив

идамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

- ребѐноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразличн

ыхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойхудожестве

ннойдеятельности; 

- ребѐнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематических

композицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах; 

- ребѐноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаиболееточнойперед

ачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовыватьииспо

льзоватьсучѐтомигровойситуации; 

- ребѐноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,пре

длагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленныхсобытий,в



 

ыполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов,соглас

овываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетперсонажамиврежиссерскойигре; 

- ребѐнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,кразвивающимипоз

навательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснитьсодержаниеиправила

игрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

- ребѐнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретнойцели;де

монстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготовностикшкольном

уобучению. 

 

 

1.2.1.Планируемые результаты освоения детьми ОП ДО в части формируемой 

участниками образовательного процесса. 
Планируемые результаты освоения детьми программы «Здравствуй, мир Белогорья»   

ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей принадлежности к 

семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о важном значении семейных 

традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе;  

- сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, 

участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет правилами и нормами 

общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях;   

- обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) - его гербе, названии улиц, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, понимает назначение 

общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладевает представлениями о местах 

труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской (сельской) жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых для 

общества;  

- обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных символах, 

президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда людей;  

- проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, страны и 

общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России. Проявляет желание 

участвовать в праздновании государственных праздников и в социальных акциях страны и города 

(поселка, села);   

- владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые охраняют 

нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской области. Понимает ценность и смысл 

возложения цветов к памятникам и обелискам погибших воинов;  

- проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской 

деятельности и экспериментировании с объектами живой и неживой природы (выявление свойств 

и качеств объектов и материалов, определение признаков, наблюдение, сравнение и 

классификация объектов);  

- овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих 

предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. Принимает участие в 

обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения.  

Планируемые результаты освоения детьми региональной программы «Вместе весело 

играть»   

• − ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей принадлежности к 

семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о важном значении семейных 

традиций, об увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

•  − сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, 

участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет правилами и нормами 

общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях; 

•  – овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе (поселке, селе), об 

истории, выдающихся людях, традициях городской (сельской) жизни. Понимает важность труда 

родителей и взрослых для общества;  

• – понимает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта, правила и 



 

нормы поведения в них;  

• − проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой Родины, страны и 

общества. Проявляет желание участвовать в праздничных событиях малой Родины и в социальных 

акциях страны и города (поселка, села);  

• − проявляет инициативу и самостоятельность в общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми.  

 

1.3.РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограм

ме 
ОцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограммеосуществляетсявформепедаго

гическойдиагностики. 

КонцептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиямиФедеральногозаконаот29д
екабря2012г.»№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,атакжеФГОСДО,вкоторомопределеныгосударственн
ыегарантиикачестваобразования. 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов: 

1. Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениедея

тельностныхуменийребѐнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособенностей,сп

особоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенностиидинамикур

азвитияребѐнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрут

ыосвоенияобразовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержание

иорганизациюобразовательнойдеятельности. 

2. ЦелипедагогическойДиагностики,атакжеособенностиеѐпроведенияопределяютсятребовани
ямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыпроводитсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котора
яосуществляетсявоспитателямигруппыврамкахпедагогическойдиагностики. 

3.Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовательныхрезультато

вобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

- планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыМБДОУзаданыкакце
левыеориентирыдошкольногообразованияипредставляютсобойсоциально-
нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребѐнканаразныхэтапахдошкольно
годетства; 

- целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,вт.ч.иввидепедагогическойдиагнос

тики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениям

идетейиосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеят

ельностииподготовкидетей; 

4.Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)используютсяисключительнодлярешен

ияследующихобразовательныхзадач: 

1)индивидуализацииобразования(вт.ч.поддержкиребѐнка,построенияегообразовательнойтраек
торииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2)оптимизацииработысгруппойдетей. 

5. ПедагогическаядиагностикапроводитсянаначальномэтапеосвоенияребѐнкомПрограммывзав

исимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавершающемэ

тапеосвоенияПрограммыеговозрастнойгруппой(заключительнаядиагностика). 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитывалиадаптационныйпериодпребыванияре

бѐнкавгруппе. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюди

намикуразвитияребѐнка. 

6. Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяспомощьюнаблюден

ий,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,апплик

ации,построек,поделокитомуподобное),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимости

используютсяспециальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,

речевого,художественно-эстетическогоразвития. 



 

7. Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Ориентирамидлянаблю

денияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребѐнка.Онивыступаюткакобобщенныепоказате

ливозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдошкольногодетствавсоответствующихобразовател

ьныхобластях.Наблюдаемзаповедениемребѐнкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разныхситуациях(врежимны

хпроцессах,вгруппеинапрогулке,совместнойисамостоятельнойдеятельностидетейидругихситуация

х).Впроцессенаблюденияотмечаемособенностипроявленияребѐнкомличностныхкачеств,деятельно

стныхумений,интересов,предпочтений,фиксируемреакциинауспехиинеудачи,поведениевконфликт

ныхситуацияхитомуподобное. 

Наблюдаязаповедениемребѐнка,воспитателиобращаютвниманиеначастотупроявлениякаждого

показателя,самостоятельностьиинициативностьребѐнкавдеятельности.Частотапроявленияуказывае

тнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядействияпозво

ляетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребѐнка.Инициативностьсвидетельствуетоп

роявлениисубъектностиребѐнкавдеятельностиивзаимодействии. 

Результатынаблюденияфиксируем,способиформуихрегистрациимывыбираемсамостоятельно.

Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияявляетсякартаразвитияребѐнка, 

котораясоставляетсясамостоятельно и 

отражаетпоказателивозрастногоразвитияребѐнка,критерииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюде

нияпозволяетвыявитьипроанализироватьдинамикувразвитииребѐнканаопределенномвозрастномэт

апе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучѐтоминдивидуальныхособенностейра

звитияребѐнкаиегопотребностей. 

Результатынаблюдениядополняютсябеседамисдетьмивсвободнойформе,чтопозволяетвыявить
причиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредмета
хиявленияхокружающейдействительностиидругое. 

8. Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериаловп

ортфолиоребѐнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,поделокидруг

ого).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополняютрезультат

ынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальной

идругойдеятельностью). 

9. Педагогическаядиагностиказавершаеманализомполученныхданных,наосновекоторыхмывы
страиваемвзаимодействиесдетьми,организуемРППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельн
остьобучающихся,составляеминдивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательно
йПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектируемобразовательныйпроцесс. 

10. Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявле

ниеиизучениеиндивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойп

рограммы),которуюпроводитквалифицированныйспециалист(педагог-

психолог).Участиеребѐнкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей

(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешен

иязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомощи. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности региональной 

программы «Вместе весело играть»   

• Педагогическая диагностика социально-коммуникативного развития детей дошкольного 

возраста в рамках программы «Вместе весело играть» проводится в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО [30]:  

• основным методом диагностики выступает наблюдение за поведением и деятельностью 

детей в реальных условиях жизнедеятельности,  

• диагностика носит характер развернутого во времени комплексного исследования, 

результаты которого могут использоваться исключительно в целях оптимизации работы педагога 

с группой детей и более полного учета индивидуальных образовательных потребностей 

воспитанников (п.3.2.3. ФГОС ДО).  

• В процессе педагогической диагностики социально-коммуникативного развития 

дошкольника осуществляется изучение развития игровой деятельности детей, анализ продуктов 



 

деятельности детей, проводятся опросы родителей дошкольников, фиксируется характер и 

содержание игр дошкольников, а также результаты наблюдений, полученные в ходе 

диагностических игровых ситуаций. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Задачиисодержаниеобразования (обучения и воспитания)по 

образовательным областям 
Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемыеМБДО

Упоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-
коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-
эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательнойдеятель

ности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдосем

и-восьмилет. 

Представленызадачивоспитания,направленныенаприобщениедетейкценностямроссийскогонар

ода,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру. 

Болееконкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитательныхзадачприводится

вПрограммевоспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)в сфере социальных отношений: 

- поддерживатьположительнуюсамооценкуребѐнка,уверенностьвсебе,осознаниеростасвоихдо

стижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 

- обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстник

ами;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

- обогащатьэмоциональныйопытребѐнка,развиватьспособностьребѐнкараспознаватьсвоипере

живанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкретныхсит

уацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации; 

- развиватьспособностьребѐнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться

идружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

- воспитыватьпривычкикультурногоповеденияиобщенияслюдьми,основэтикета,правилповед

ениявобщественныхместах; 

2)вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,

кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреиобычаям; 

- расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживатьинтересдетейкс
обытиям,происходящимвстране,развиватьчувствогордостизадостижениястранывобластиспорта,на
укииискусства,служенияиверностиинтересамстраны; 

- знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейприподде

ржкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявМБДОУивнаселенномпункте; 

- развиватьинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивления

,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоинастоящего;поощрятьактивноеучаст

иевпразднованиисобытий,связанныхсегоместомпроживания; 

3)всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

- формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовт

рудаипрофессий; 



 

- формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродит

елей(законныхпредставителей),ограниченностиматериальныхресурсов; 

- развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявреа

льныетрудовыесвязисовзрослымиисверстниками; 

- поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

- воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказан

июпосильнойпомощи; 

4)вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправ

ильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратран

спортногосредства; 

- воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекасит

уациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1)Всфересоциальныхотношений 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлексиик
ачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития.Знакомитдетейсихправами,возмож
нымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексво
емубудущемуистремлениебытьполезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребѐнокпосещаетМБДОУ,зат
емучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилойчеловекпе
редаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеобходимостиукреплениясвязимеждупок
олениями,взаимнойподдержкидетейивзрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках,учителе;подд
ерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма.Расширяетпредста
влениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваипер

еживанияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпризна

кам(обращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричиныиследствиявозникно

венияэмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциальноприемлем

ыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольнойрегуляцииэмоциональных

состояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсосто

янийвприродеипроизведенияхискусства. 

Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаимныечувства,правил

аобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахивзаимоотн

ошениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюпланов,советуе

тсясдетьмипоповодуделвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнениюсверстника,иниции

руетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности;подчеркиваетценностькаждогоре

бѐнкаиеговкладавобщеедело;способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельно

стивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливатьдетямтемпсовместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиивзрослымифор

мулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,извинения)  

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулирова
тьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом,чтоонисамыестаршиесредидетейвМБДО
У,показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучени
ювобщеобразовательнойорганизации. 

2)Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекна

шейРодинеРоссии.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучѐтомвозрастныхо



 

собенностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегограницы,столицаитакдалее).Р

ассказывает,чтоРоссия-

самаябольшаястранамираипоказываетнаглобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии-

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.З

накомитсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики(бережнохран

ить,вставатьвовремяисполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей,вос

питываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреиобычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызываетэмоциона

льныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.Предлагаетдетямприподдер

жкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприятия

вДООивнаселенномпункте. 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединс

тва,День 

ГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедера

ции,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетей

спраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Международныйдень

родногоязыка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Вкл

ючаетдетейвпразднованиесобытий,связанныхсжизньюнаселенногопункта,-

Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизньюитворчест

вомзнаменитыхгорожан.Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,воспитываетчув

ствогордостизаеѐдостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипавшихбойцо

в. 

Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивления,во

схищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.Способствуетпроявлениюакт

ивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедостопримечательностейродногона

селенногопунктанапрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредст

авленахудожественно-

эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействоватьскартой,создаватьколлажиимакетылокаций

,использоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнамени

тыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенногопункта. 

3)Всферетрудовоговоспитания 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомствадетейсразнымип

рофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Орган

изуетвстречидетейспредставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрир

оватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистовнаработе,организуетпросмотрыв

идеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразием

профессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседысдетьмисцельюобсуждениятребован

ий,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,помогающие

человекустатьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставленийдетейобобменеце

нностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвсфереобмен

атоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобме

нныхопераций:деньги-

товар(продажапокупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельныхпродуктовп

итания,игрушек,детскихкниг.Впроцессеобсуждениясдетьмиосновфинансовойграмотностипедагог

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,элект

ричеству,продуктампитания,одежде,обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживаниявгруппе(убр

атьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемн

ыеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткреше

ниюпоставленныхзадачродителей(законныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразви



 

тияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьнос

овойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремядежурства,учитдет

ейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудовогорезультата,знаком

итдетейсправиламииспользованияинструментовтруда-ножниц,иголкиитомуподобное. 

4)Вобластиформированиябезопасногоповедения 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситуациях,создаю

щихугрозужизнииздоровьюребѐнка(погассвет,осталсяодинвтемноте,потерялсянаулице,влесу,вмага

зине,вовремямассовогопраздника,получилтравму(ушиб,порез)итомуподобное).Создаваяигровые,п

роблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоятельныйопытдетейвобластибез

опасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсформированныеумения,связанныесбезопасн

ымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправилбезопасног

оповедения,ободряетпохвалойправильновыполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпомощиприп

ервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упр

ажненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасностью(врачскоройп

омощи,врачтравматолог,полицейский,охранниквМБДОУ,пожарныйидругие)сцельюобогащенияпр

едставленийдетейобезопасномповедениидома,наулице,вприроде,вМБДОУ,вместахбольшогоскопл

ениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напраздниках,вразвлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстникамивразныхжизн

енныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозрастасоздатьправилабезопасногообще

ниявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиям

обильнымителефонамисучѐтомтребованийСанитарныхправилСП2.4.3648-20»Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейи

молодежи»,утверждѐнныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской

Федерацииот28сентября2020г.№28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерац

ии18декабря2020г.,регистрационный№61573),действующимдоянваря2027года(далееСП2.4.3648-

20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелов

екафакторовсредыобитания»,утверждѐнныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарног

оврачаРоссийскойФедерацииот28января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРосси

йскойФедерации29января2021г.,регистрационный№62296),действующимдомарта2027года(далееС

анПиН1.2.368) 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-
коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семь
я»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-

детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внезависимост

иотихэтническойинациональнойпринадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымику

льтурнымтрадициямРоссии; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходобреизле,к

расотеиуродстве,правдеилжи; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,друж

елюбия сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозиции; 



 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребѐнканравственного,социальнозначимогопоступка,п

риобретенияребѐнкомопытамилосердияизаботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,у

мственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитруд

адругихлюдей. 

2.1.2.Познавательное развитие 
Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются

: 

- расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

- развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договарива

тьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,представлять

совместныерезультатыпознания; 

- обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользованиесчета,вычи

слений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающегомира; 

- развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающегоми
ра,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования;закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспос
обахвзаимодействиясовзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособс
твеннойкомпетентностиврешенииразличныхпознавательныхзадач; 

- расширятьпредставленияокультурно-
историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямродно
йстраны,еѐтрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-положительноеотношениекним; 

- формироватьпредставлениядетейомногообразиистран 

формируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиистранинародовми

рананей. 

Природа: 

педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродногомирародногок

рая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонекоторыхнаиболееяркихпредста

вителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня,степь,тайга,тундраидругие),обихобразе

жизнииприспособленииксредеобитания,измененияхжизнивразныесезоныгода.Закрепляетумениеср

авнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризнакам,формируетпредставленияо

ботличииисходствеживотныхирастений,ихжизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходе

взрослыхживотныхзасвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(вт.ч.

икультурных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных;педагогподдерживаетстремлен

иедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымиинеживымиобъектами,самостоятельно

муэкспериментированию,наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектов

неживойприроды(воды,воздуха,песка,глины,почвы,камнейидругих),знакомитсмногообразиемводн

ыхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейиминералов,некоторыхполезныхископаемы

хрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,золото,алмазыидругие);обиспользованиичеловекомсвой

ствнеживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныебатаре

и,ледяныекатки);онекоторыхнебесныхтелах(планеты,кометы

звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизниживойприроды;углубляетпредставленияохарактерныхя

вленияхприродывразныесезоныгода(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадков

вприроде),измененияхвжизниживотных,растенийичеловека,овлияниидеятельностичеловеканаприр

оду;закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливоеотношен

иекприродеиеѐресурсам. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвити
е»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа
»,чтопредполагает: 



 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,об

щества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,

ккультурномунаследиюнародовРоссии; 

- воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну

); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,прио

бретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

2.1.3.Речевоеразвитие 
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1)Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов,действий,призн
аков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщающимизначе
ниями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова; 

- активизациясловаря:совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу

. 

2)Звуковаякультураречи: 

- совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабаты
ватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнойинтонацией.Совер
шенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвуком,находитьсловасэтимзвуко
мвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине,вконце).Развиватьинтонационну
юсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3)Грамматическийстройречи: 

- закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесприла
гательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками,сравните
льнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьод
нокоренныеслова,использоватьвречисложныепредложенияразныхвидов. 

4)Связнаяречь: 

-

совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечатьнавопро

сыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькоммуникативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторо

впередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,харак

терныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредмете,покартине,посери

исюжетныхкартинок.Продолжатьучитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта,творче

скиерассказыбезнаглядногоматериала.Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказки.Фо

рмироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествование,рассуждение),соблюд

аяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказы

вания. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

-упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-
4слов,членениипростыхпредложенийнасловасуказаниемихпоследовательности.Формироватьудете
йумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложныесловасоткрытым
ислогами;знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 

6)Интерескхудожественнойлитературе: 

- формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительны

еэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений); 

- развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомитьсраз

нообразнымипожанруитематикехудожественнымипроизведениями; 



 

- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

- формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанровлит

ературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

- углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсонажасопорой

наегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтическогос

луха); 

- поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики

; 

- развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательн
ыхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиериф
мованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1)Формированиесловаря: 

педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьоперац
июклассификации-
деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваяз
ыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олицетворения. 

2)Звуковаякультураречи: 

педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизношениязвуковвречи;

проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

3)Грамматическийстройречи: 

педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныесловапосредствомслиянияоснов,самосто

ятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвысказывания,спо

мощьюигриупражненийзакрепляетумениясогласовыватьсуществительныесчислительными,сущест

вительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприс

тавками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4)Связнаяречь: 

педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотситуацииобщения

,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыковойвыраз

ительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваиватьуменияколлектив

ногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий,употреблятьвариативные

этикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Нап

ример,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям(законнымпредставителям),сверстника

м.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместнуюдеятельностьдляформированиякоммуникативн

о-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,

близкоктексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводя

диалогидействующихлиц,подводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,

использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказахсверстников;вопис

ательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциональноеотношениекобразам,

используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворе

ния;самостоятельноопределятьлогикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредства

выразительности;формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногоик

оллективногоопыта,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструк

туруповествования,составлятьрассказы-

контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения)

педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессеобщениясовзрослымии

сверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинятьразн

ообразныевидытворческихрассказов.Втворческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличный

илитературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетейуме



 

ниевнимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречев

ыеилогическиеошибки доброжелательноиконструктивноисправлятьих. 

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениекязыковымявлени
ям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтона
ционновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхарактеристику,составлят
ьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичествоипоследовательностьсло
ввпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выпо
лнятьграфическиедиктанты;штриховкувразныхнаправлениях,обводку;знатьназваниябукв,читатьсл
оги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»напра

вленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкульт

урногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремл

енияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

2.1.4.Художественно-эстетическоеразвитие 
Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойДеятельностиявляются: 

1)приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьудетейпредп

очтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

- воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлен

иясразнымивидамиискусства; 

- закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк); 

- формироватьудетейдуховно-

нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсвоегонародавпр

оцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрамиискусства; 

- формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными

произведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-патриотическогосодержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

- формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследиюсвоегонарода;-

закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; 

- помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

- формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

- расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

- расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,еѐособенностях;называтьвидыхудожестве

ннойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законнымипре

дставителями»; 

- 2)изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательнос

ть; 

- обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук

попредмету; 



 

- продолжатьразвиватьудетейобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления,форм

ироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооцениватьизображения,созданныека

ксамимребѐнком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногоиува

жительногоотношениякработамтоварищей; 

- показыватьдетям,чемотличаютсяоднипроизведенияискусстваотдругихкакпотематике,такип

осредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоискусстваониотнося

тся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений; 

- формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающегомира,произ

ведениямискусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

- воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособыизобр

аженияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

- создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированиясх

удожественнымиматериалами; 

- поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразитель

ным; 

- поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому,уважатьипонима

тьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 

- продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности,умениесравн
иватьпредметымеждусобой,выделятьособенностикаждогопредмета;совершенствоватьумениеизобр
ажатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

- развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности;-

продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

- воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуючаст

ьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

- формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдополнен

иядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза; 

- организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическихком
позицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

3)конструктивнаяДеятельность: 

- формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеѐосновныечасти,ихф

ункциональноеназначение; 

- закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьвсо

ответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу; 

- развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности; 

- знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

- знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 

- развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей; 

4)музыкальнаядеятельность: 

- воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

- продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

- развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетворе

ниепотребностивсамовыражении; 

- развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,м

узыкальнуюпамять; 

- продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйотклик

привосприятиимузыкиразногохарактера; 



 

- формированиеудетейосновыхудожественно-

эстетическоговосприятиямира,становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

- совершенствоватьудетейзвуковысотный,ритмический,тембровыйидинамическийслух;спосо

бствоватьдальнейшемуформированиюпевческогоголоса; 

- развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 

- обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге;5)театр

ализованнаяДеятельность: 

- продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,его

жанрами,устройствомипрофессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

- развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорацииип

ерсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

- продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюм

имики,жеста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

- продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточным

и,тростевыми,марионеткамитакдалее); 

- формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать

действияперсонажейвспектакле; 

- поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматиз
ацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхс
южетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

- поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6)культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество

,самообразование); 

- развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдайкультуруобще

ния(доброжелательность,отзывчивость,такт,уважение); 

- расширятьпредставленияопраздничнойкультуренародовРоссии,поддерживатьжеланиеиспол

ьзоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственны

х,народных); 

- воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

- формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

- поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличнойнапра

вленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипрочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эстетиче
скоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественнойдеятельности;умениесамостоятельнос
оздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудо
жественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруководствомвзрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанровискусства. 

3)Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-
прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);фор
мируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурнымтрад

ициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврамиизобразительного



 

искусстваинароднымдекоративно-

прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияобискусствека
квидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместно
сродителями(законнымипредставителями» 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,композитор,артис

т,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,архитекторитомуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожественнойдеят
ельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(музыкуслушают,картиныра
ссматривают,стихичитаютислушаютитакдалее). 

8) Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись,граф

ика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичныепредставленияобоснов

ныхживописныхжанрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзн

акомитьдетейспроизведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,АК.Саврасов,А.А.Пластов,В.

М.Васнецовидругие.Расширятьпредставленияохудожникахиллюстраторахдетскойкниги(И.Я.Били

бин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В.Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-
Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежныхкомпозиторов(А.Виваль
ди,Ф.Шуберт,Э.Григ,идругие),композиторов-
песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,ГИ.Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразныесред

ствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характерныедетали,позы,движенияидругое).Продолж

аетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),скерамическимиизд

елиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художе

ственныхпромыслов(различныевидыматериалов,разныерегионыстраныимира).Воспитываетинтере

скискусствуродногокрая. 

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой,закрепляетиобогащаетзнаниядете

йотом,чтосуществуютзданияразличногоназначения(жилыедома,магазины,кинотеатры,ДОО,общео

бразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархитектурныхс

ооруженийодинаковогоназначения.Формируетумениевыделятьодинаковыечастиконструкциииосо

бенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификойхрамовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясо

кпопериметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)итакдалее.Знакомитсархитектуройсопорой

нарегиональныеособенностиместности,вкоторойживутдети.Рассказываетдетямотом,что,какивкажд

омвидеискусства,вархитектуреестьпамятники,которыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,соб

орВасилияБлаженного,Зимнийдворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаидр

угие-

вкаждомгородесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудожественнойдеятельностиобразыархитектурн

ыхсооружений,сказочныхпостроек. 

Поощряетстремлениеизображатьдеталипостроек(наличники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

12)Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка.Пе

дагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения,оценки. 

ИзобразительнаяДеятельность 

1)Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизображатьпредметыпопамятии

снатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьхарактерныеособенностипредметовипер

едаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналистебумаги).Педагогсовершенст

вуетудетейтехникуизображения.Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременноточностьдвиж

енийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.Педагограсширяетнаборматериалов,кото

рыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастель,сангина,угольныйкар

андашидругое).Предлагаетдетямсоединятьводномрисункеразныематериалыдлясозданиявыразител

ьногообраза.Учитдетейновымспособамработысужезнакомымиматериалами(например,рисоватьакв

арельюпосыромуслою);разнымспособамсозданияфонадляизображаемойкартины:пририсованииакв

арельюигуашью-



 

досозданияосновногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандашамифонможетбыть

подготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Продолжаетформироватьудетей

умениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейногорисунка,учитдетейплавнымповорот

амрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткаквет

очке,вертикальноигоризонтально),учитдетейосуществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинн

ыхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(г

ородец)итомуподобного.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформ

ы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,р

авномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяпр

иравномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш. 

Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокраскупр

едметов,декоративнуюроспись,сказочныесюжеты;формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педаг

огпостепенноподводитдетейкобозначениюцветов,например,включающихдваоттенка(желто-

зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйитомуподобное).Обращаетихвнима

ниенаизменчивостьцветапредметов(например,впроцессеростапомидорызеленые,асозревшие-

красные).Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды(небоголубоевсол

нечныйденьисероевпасмурный).Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористической

гаммырисунка.Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развиваетвосприятие,сп

особностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-

зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетейхудожественно-

творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображениянал

истевсоответствиисихреальнымрасположением(ближеилидальшеотрисующего;ближекнижнемукр

аюлиста-переднийпланилидальшеотнего-

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокнижеде

рева;воробышекмаленький,воронабольшаяитомуподобное).Формируетудетейумениестроитькомпо

зициюрисунка;передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Продолжает

формироватьудетейумениепередаватьврисунках,каксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизв

едений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционн

огоицветовогорешения. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умениесоз

даватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохло

мская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипередаватьцветовуюгаммународ

ногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениесоздаватькомпозицииналистахб

умагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закреп

ляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногои

скусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

2)Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредметов,об

ъектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,усвоенныеранее;умениепередаватьфо

рмуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъек

тов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.Продолжаетформироватьудетейу

мениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичк

аподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козликскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику-

коллективнаякомпозиция).Учитдетейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношениеп

овеличине,выразительностьпоз,движений,деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитисполь

зоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку.Учитприлепкеизглинырас



 

писыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглины,разноцветногопластилинапредметныеис

южетные,индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

3)Аппликация: 

педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображениясна

турыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиворасполагатьфигурыналистебумагиф

ормата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумениесоставлять

узорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементовналистахбумагиразно

йформы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закрепляетпр

иемывырезаниясимметричныхпредметовизбумаги,сложеннойвдвое;несколькопредметовилиихчаст

ейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменениедетьмиразных

приемоввырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений(намазываяихклеемполностьюилич

астично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учитмозаичномуспособуизображенияспредварительны

млегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжаетразвиватьудетейчув

ствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

4)Прикладноетворчество: 

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоугольно
й,квадратной,круглойформывразныхнаправлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу
,делатьразметкуспомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-
физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметыиз
полосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаиихоттенкиприизготовленииигр
ушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам.Формируетумениеиспользоватьобразе
ц.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеоригами.Приработестканью,пе
дагогформируетудетейумениевдеватьниткувиголку,завязыватьузелок;пришиватьпуговицу,вешалк
у;шитьпростейшиеизделия(мешочекдлясемян,фартучекдлякукол,игольница)швом«впередиголку».
Педагогзакрепляетудетейумениеделатьаппликацию,используякусочкитканиразнообразнойфактур
ы(шелкдлябабочки,байкадлязайчикаитакдалее),наноситьконтурспомощьюмелкаивырезатьвсоответ
ствиисзадуманнымсюжетом.Приработесприроднымматериаломзакрепляетудетейумениесоздавать
фигурылюдей,животных,птицизжелудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,
передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои
»).Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфа
нтазию,воображение. 

5)Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивамн

ародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезен

скаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистьюп

ривыполнениилинейногорисунка,учитплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завит

коввразномнаправлении(ответочкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально),учитосу

ществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-

пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(г

ородец)идругое.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности,сли

тностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизак

рашиваниярисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.Педагогучитдетейвыделятьиперед

аватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумен

иесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвы

лепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаос

новетогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицвето

вуюгамму.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразны

еспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность 

1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(жилыедома,театр
ыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятельности.Предлагаетд
етямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешениянаосновеанализасуществующихсо
оружений. 



 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразличныеконстру

кцииодногоитогожеобъектавсоответствиисихназначением(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта)

.Педагогучитдетейопределять,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнее

скомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессвозведенияпостройки.Продолжа

етформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,машины,дома

). 

3)Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразнымипластмасс

овымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,самолеты,поездаитакдалее)по

рисунку,пословеснойинструкциипедагога,пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымко

нструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,ма

шины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздаватьконструкции,объед

иненныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоянкамашинидругое).Учитдетейразбиратьконструкциипр

ипомощискобыикиянки(впластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание:педагогразвиваетудетейнавыквосприятиязвуковповысотевпределахквинты-
терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять;с
пособствуетразвитиюудетеймышления,фантазии,памяти,слуха;педагогзнакомитдетейсэлементарн
ымимузыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт,симфоническийконцерт),творче
ствомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодией
ГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение:педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-

слуховуюкоординацию;закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпр

еделахотдопервойоктавыдоревторойоктавы;учитбратьдыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обра

щаетвниманиенаартикуляцию(дикцию);закрепляетумениепетьсамостоятельно,индивидуальноикол

лективно,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

3)Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используявкаче

ствеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпровизироватьмелод

ииназаданнуютемупообразцуибезнего,используядляэтогознакомыепесни,музыкальныепьесыитанц

ы. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальныхдв

ижений,совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымха

рактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание;знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеит

акдалее);педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценир

ованиипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитиютворческойактивностидетейвдосту

пныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвижени

яитомуподобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответствующегохарактера(лыжник,конькобе

жец,наездник,рыбак;лукавыйкотикисердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвиже

ния,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами;учитдет

ейсамостоятельноискатьспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузык

альныеспособности;содействуетпроявлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипроизведе

ниямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработке;учитдетейигратьнаметалло

фоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнародныхмузыкальныхин

струментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияворкестр

еивансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-
ритмическихдвижений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-



 

театрализованнуюдеятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляр
еализациимузыкально-творческихспособностейребѐнка. 

ТеатрализованнаяДеятельность 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживаетже
ланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральнойпостановки;ра
звиваетпроявлениеинициативыизготовленияатрибутовидекорацийкспектаклю;умениераспределять
междусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередач
еобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,ин
тонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагогучитдетейиспользоватьвтеатрализованной
деятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,театрналожках,картинок,перчаточный,
кукольныйидругое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискусству
черезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофесс
иях.Знакомитсосредствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декора
ции,костюм,гримидругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.Педагогучитдетейиспользо
ватьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетвоображениеи
фантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияип
ридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразитель
нымисредствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействи
и,мимике,пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;самостоятельнопридумыв
атьдеталикостюма;формируетудетейумениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,соче
татьдвижениятеатральныхигрушексречью.Педагогформируетумениепроводитьанализсыгранныхр
олей,просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаяДеятельность: 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинтересомипользой(

рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,конструирование

итакдалее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультур

ыобщениясосверстниками,педагогамиигостями.Педагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадици

яхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлетворени

яотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпразд

ничныхмероприятиях,опираясьнаполученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпрояв

ленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и«Красота»,чтопред

полагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличнымобъектамиявления

мокружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровисти

лейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями)

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировойху

дожественнойкультуры;становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомираребѐнка;

созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидаххудожествен

нотворческойдеятельности;формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуа

льногоиэмоционально-

образногоспособовегоосвоениядетьми;созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворче

скогопотенциалакаждогоребѐнкасучѐтомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческ

ойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми)  

2.1.5.Физическоеразвитие 
ОсновныезадачиобразовательнойДеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,развиватьум

ениятехнично,точно,осознанно,рациональноивыразительновыполнятьфизическиеупражнения,осва

иватьтуристскиенавыки; 

- развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориентир

овкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 



 

- поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельностип

риеѐорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

- воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивн

огоотдыха; 

- формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерживатьинтерескфи

зическойкультуреиспортивнымдостижениямРоссии,расширятьпредставленияоразныхвидахспорта; 

- сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширятьиуточнят

ьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме,какформеак

тивногоотдыха,физическойкультуреиспорте,спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасн

огоповедениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

- воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизни,развиватьстре

млениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей,оказыватьпомощьиподдержкудр

угимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений,развитияпсихо

физическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхи

гр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выразительн

о,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-
оздоровительнойработыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,с
облюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеятельн

остииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыватьподвижныеигры,обще

развивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетпредставлен

ияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления,оздоровительныхмеропри

ятиях,поддерживаетинтерескфизическойкультуре,спортуитуризму,активномуотдыху,воспитывает

полезныепривычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокруж

ающих. 

1)Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнас

тикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумярукаминеменее20

разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаиперебрасываниемячадругдругусидяпо-

турецки,лежанаживотеинаспине,входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей

;перебрасываниемячадругдругуснизу,отгруди,сверхудвумяруками;однойрукойотплеча;передачамя

часотскокомотполаизоднойрукивдругую;метаниевцельизположениястоянаколеняхисидя;метаниев

даль,метаниевдвижущуюсяцель;забрасываниемячавбаскетбольнуюкорзину;катаниемячаправойиле

войногойпопрямой,вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча,продвигаясьмеждупредметам

и,покругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворотом,передачейдругому). 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейкевперединазад;наживотеи

наспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечереду

ющимсяшагомодноименнымиразноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;

пролезаниевобручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнениеупражненийнака

нате(захватканатаступняминог,выпрямлениеногсодновременнымсгибаниемрук,перехватываниека

натаруками);влезаниепоканатунадоступнуювысоту;ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,

скрестнымшагом,спинойвперед;выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприсед

е,сразличнымидвижениямирук,вразличныхпостроениях;бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,па

рами,тройками,четверками;состановкойпосигналу,всочетанииспрыжками(слинииналинию,изкруж



 

кавкружок);высокоподнимаяколени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;сзахл

естываниемголениназад;выбрасываяпрямыеногивперед;бег10мснаименьшимчисломшагов;медлен

ныйбегдо2-3минут;быстрыйбег20м2-

3разасперерывами;челночныйбег3х10м;бегнаперегонки;бегизразныхисходныхположений(лежана

животе,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-

турецки,лежанаспине,головойкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместности;пр

ыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповоротомкругом;смеща

яногивправо-влево-вперед-

назад,сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгиваниявверхи

зглубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкивдлинуиввысот

усместаисразбеганасоревнование;прыжкискороткойскакалкой:прыжкинадвухногахспромежуточн

ымипрыжкамиибезних;прыжкисногинаногу;бегсоскакалкой;прыжкичерезобруч,вращаяегокакскак

алку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращаю

щуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-

прыжоквыбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другойногойкатяпере

дсобойнабивноймяч;стойкананосках;стойканаоднойноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнасти

ческойскамейке,сперешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомк

ругом;ходьбапогимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвпередсбок

ускамейки;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейкипрямоибоком;ходьбапогимнастическойск

амейке,накаждыйшагвысокоподнимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок;прыжкинаоднойногевпере

д,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;ходьбапошнуру,опираясьнастопыиладони;круж

ениесзакрытымиглазами,остановкойисохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияоста

новкаивыполнение«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловиядляподде

ржанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхикомбинаци

ях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни.Общеразвивающ

иеупражнения: 

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:подниманиеиопуск

аниерук(одновременное,поочередноеипоследовательное)вперед,всторону,вверх,сгибаниеиразгиба

ниерук;сжиманиепальцеввкулакиразжимание;махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад

;упражненияпальчиковойгимнастики;упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостип

озвоночника:поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед,вправо,

влевоизположениястояисидя;поочередноеподниманиеиопусканиеноглежанаспине;упражнениядля

развитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибаниеног,махиногамиизположен

иястоя,держасьзаопору,лежанабоку,сидя,стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседания

устены(затылок,лопатки,ягодицыипяткикасаютсястены);подошвенноеитыльноесгибаниеиразгибан

иестоп;захватываниепредметовступнямиипальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачествевыполнениядвижени

й,вт.ч.,впарах,спредметамиибезних,изразныхисходныхположений,вразномтемпе,сразныммышечн

ымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлагаетупражнениясразноименн

ымидвижениямирукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходныхположенийитехни

кивыполнения(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,передсо

бойисбокуидругое).Педагогподдерживаетипоощряетинициативу,самостоятельностьитворчестводе

тей(придуматьновоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявк

лючаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-

оздоровительнойработы.Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педа

гогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастику,различ

ныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,раз

ученныенамузыкальныхзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопка



 

ми,поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке,наносок,приставнойшагсприседаниемибез,спрод

вижениемвперед,назадасторону,кружение,подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,всторон

унаносокинапятку,комбинациииздвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук,всторонувтактиритммузыки.Стро

евыеупражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем:быстрое

исамостоятельноепостроениевколоннупоодномуиподва,вкруг,вшеренгу;равнениевколонне,шеренг

е;перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое,потрое,почетыренаходу,изодногокругавнесколько

(2-3);расчетнапервый-

второйиперестроениеизоднойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом;поворотынап

раво,налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглахплощадки. 

2)Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользован

иедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюподвижныхигр(вт.ч.,игрсэле

ментамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,

умениюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеигр

ысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроявля

тьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводет

ей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжае

твоспитыватьсплоченность,взаимопомощь,чувствоответственностизауспехиидостижениякоманды,

стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформировани

юдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 

З)СпортивныеИГРЫ:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспорт

ивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональных

иклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположение;знание4-

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойрукойотплеча);переб

расываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивдругдругаивдвижении;ловлялетящего

мячанаразнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку,снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторо

н;забрасываниемячавкорзинудвумярукамииз-

заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразны

хнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементыфутбола:передачамячадругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стоянаместе;ведени
емяч«змейкой»междурасставленнымипредметами,попаданиевпредметы,забиваниемячавворота,игр
апоупрощеннымправилам. 

Элементыхоккея:(безконьков-

наснегу,натраве):ведениешайбыклюшкой,неотрываяеѐотшайбы;прокатываниешайбыклюшкойдруг

другу,задерживаниешайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждуними;забрас

ываниешайбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,ударяя

понейсместаипослеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку,правильноу

держиваяракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасыватьи

ловитьмячоднойрукой,ракеткойсударомопол,остену);подачамячачерезсеткупослеегоотскокаотстол

а. 

4)Спортивныеупражнения:педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениямнапрогул
кеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотимеющихсяусловий,атакжер
егиональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 



 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-
600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(с
палками);поворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку«лесенкой»,«ѐлочкой». 

Катаниенаконьках:удержаниеравновесияипринятиеисходногоположениянаконьках(наснегу,на
льду);приседанияизисходногоположения;скольжениенадвухногахсразбега;поворотынаправоинале
вововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойноге,попеременноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпрепятстви

е,наскорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжениенагрудииспине,двигаяног
ами(вверхвниз);проплываниевворотца,снадувнойигрушкойиликругомврукахибез;произвольнымст
илем(от10-15м);упражнениякомплексовгидроаэробикивводеубортикаибезопоры. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагограсширяет,уточняетизакрепляетпредста

вленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическойкультурыиспортавукреплен

ииздоровья;разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие),спортив

ныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияо

профилактикеиохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приакт

ивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалк

ой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,оборудованием),вовремятуристскихпр

огулокиэкскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпредставлениеотом,какоказыв

атьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие;воспитываетчувствосостраданияклю

дямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяосвоемздоровьеисамочувст

виидругихлюдей. 

6) Активныйотдых 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительнос

тьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспортивныеупражнения,эл

ементысоревнования,свключениемигр-

эстафет,спортивныхигр,набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досугорганизуется1-
2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью40-
45минут.Содержаниедосугавключает:подвижныеигры,вт.ч.,игрынародовРоссии,игры-
эстафеты,музыкально-
ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразужизни,должныи
метьсоциальнозначимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,ярк
имспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дниздоровья:проводятсяразвквартал.Вэтотденьпедагогорганизуетоздоровительныемероприят

ия,вт.ч.физкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнительногосопр

овожденияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35-

40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-

30минут,сперерывоммеждупереходаминеменее1Оминут.Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводя

тсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникам

иистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,какформеактивног

оотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопасностииориентировкинаместности:п

равильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзаквес

омот500гр.докг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладыватьзапасны

евещииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепя

тствиянапути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянамест

ности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпреодолениипрепятствий,соблюдать

правилагигиеныибезопасногоповедениявовремятуристскойпрогулки. 



 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»н

аправленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

- воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовок

упностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека; 

- формированиеуребѐнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойкуль

туры,здоровьяибезопасногообразажизни; 

- становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закал

иваниюорганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенности

идругихличностныхкачеств; 

- приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогор

азвитияисаморазвития; 

- формированиеуребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежи

зни. 

 

2.2.Описание части образовательной деятельности, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

2.2.1 Основное содержание образовательной деятельности с детьми по 

программе «Здравствуй, мир Белогорья» 
В структуре парциальной программы в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

выделено три раздела (целевой, содержательный, организационный). Определены задачи, 

содержание и ожидаемые результаты в реализации вариативной части образовательной области 

«Познавательное развитие». В содержательном разделе парциальной программы выделено 12 

самостоятельных модулей:  

Модуль 1. «Мой детский сад». 

Модуль 2. «Моя семья - мои корни».  

Модуль 3. «Я – белгородец».  

Модуль 4. «Природа Белогорья».  

Модуль 5. «Мир животных и растений Белогорья».  

Модуль 6. «Мир профессий и труда Белогорья».  

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла Белогорья».  

Модуль 8. «Белгородчина православная».  

Модуль 9. «Герои Белогорья». 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья».  

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» (архитектура, производство, спортивные и 

культурные объекты, заповедники и зоопарки, природа, живые и неживые объекты).  

Модуль 12. «Медицина Белогорья» 

2.2.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми по 

региональной программе «Вместе весело играть» 
Программа социально-коммуникативного развития старших дошкольников 

«Вместе весело играть» Л.В. Серых., Л.Н. Волошина., А.А. Бучек., Т.В. Савельева. 

Смотреть ОП ДО МБДОУ ДС № 8 г. Белгорода. 

2.3.Взаимодействиевзрослыхсдетьми(вариативныеформы,способы,методыисре

дствареализацииПрограммы) 
ПриреализацииПрограммымогутиспользоватьсяразличныеобразовательныетехнологии,вт.ч.ди

станционныеобразовательныетехнологии,электронноеобучение,исключаяобразовательныетехноло
гии,которыемогутнанестивредздоровьюдетей.Применениеэлектронногообучения,дистанционныхо
бразовательныхтехнологий,атакжеработасэлектроннымисредствамиобученияприреализацииПрогр
аммыдолжныосуществлятьсявсоответствиистребованиямиСанПиН2.4.3648-20иСанПиН1.2.3685-
21. 



 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагогопределяетсамостоятельновсо
ответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей,с
пецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенноезначениеимеютсформировав
шиесяупедагогапрактикивоспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средст
вобразовательнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойгруппедетей. 

СогласноФГОСДОпедагогможетиспользоватьразличныеформыреализацииПрограммывсоотве

тствиисвидомдетскойдеятельностиивозрастнымиособенностямидетейвдошкольномвозрасте(3года-

8лет): 

- игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие); 

- общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно-

личностное)исверстниками(ситуативно-деловое,внеситуативно-деловое); 

- речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяимоноло

гическаяречь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхмат

ериаловпообразцу,условиюизамыслуребѐнка; 

- двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражн

ения,подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 

- элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручнойтруд); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкал

ьно-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьследу

ющиеметоды: 

- организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественн

огоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

- осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенор
миправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковиж
изненныхситуаций,личныйпример); 

- мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревно

вания,проектныеметоды). 

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметоды(словесные,наглядные

,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) прииспользованииинформационно-

рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребѐнкасобъектомизучения(

распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставленийисп

особовдеятельности,руководствоихвыполнением(упражнениянаосновеобразцапедагога,беседа,сос

тавлениерассказовсопоройнапредметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

3)методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепутиеѐреш

ениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-

поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновыхусловиях); 

5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаций,ситуаци

йдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование).Длярешенияз

адачвоспитанияиобученияширокоприменяетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудетейиссл

едовательскойактивности,познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихспособностей,



 

навыковсотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполучаютпредставленияосвоих

возможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетвозрастныеиличностныеос

обенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприменения,реализуемыецел

иизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитанияиобученияцелесообраз

ноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесово
купностьюматериальныхиидеальныхобъектов:демонстрационныеираздаточные;визуальные,аудий
ные,аудиовизуальные;естественныеиискусственные;реальныеивиртуальные. 

Средства,указанныевПрограмме,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидете
й:двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое);
предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое);игровой(игры,игрушки
,игровоеоборудованиеидругое);коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,вид
еофильмыидругое);познавательно-
исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияи
образно-
символическийматериал,вт.ч.макеты,плакаты,модели,схемыидругое);чтенияхудожественнойлитер
атуры(книгидлядетскогочтения,вт.ч.аудиокниги,иллюстративныйматериал);трудовой(оборудован
иеиинвентарьдлявсехвидовтруда);продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,р
исованияиконструирования);музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматер
иалидругое. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммызависитнетолькоотучѐтавозрастн

ыхособенностейобучающихся,ихиндивидуальныхиособыхобразовательныхпотребностей,ноиотлич

ныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей.Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсуб

ъективнойпозицииребѐнкавобразовательномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииПрограммыпедагогучитываетсубъектныепроявле

нияребѐнкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымоб

ъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижеланиезаниматьсятойилиинойдеятельность

ю;самостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектовку

льтурыисозданиипродуктовдеятельности. 

Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализацииПрограммы,аде
кватныхобразовательнымпотребностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприреше
ниизадачвоспитанияиобученияобеспечиваетихвариативность. 

 

2.4.Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпракт

иквМБДОУвключает: 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетс

койдеятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализацииПрограммы. 

ОбразовательнаяДеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей,самост

оятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихоб

разовательныхпотребностей,педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместнойдеятель

ности: 

1) совместнаядеятельностьпедагогасребѐнком,где,взаимодействуясребѐнком,онвыполняетфун

кциипедагога:обучаетребѐнкачему-тоновому; 

2) совместнаядеятельностьребѐнкаспедагогом,прикоторойребѐнокипедагог-

равноправныепартнеры; 

3)совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправахучастникад

еятельностинавсехэтапахеѐвыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовместнуюдеят

ельностьгруппыдетей; 



 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию.Педагогв
этойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеѐорганизатора,ставящегозада
чугруппедетей,темсамым,актуализируялидерскиересурсысамихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастияп
едагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-
ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоятельная
изобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-
исследовательскаядеятельность(опыты,экспериментыидругое). 

ОрганизуяразличныевидыДеятельности,педагогучитываетопытребѐнка,егосубъектныепроявле

ния(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспособовегореализации,ст

ремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределеннымвидомдеятел

ьности). 

Этуинформациюпедагогможетполучитьвпроцессенаблюдениязадеятельностьюдетейвходепров
еденияпедагогическойдиагностики.Наосновеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдея
тельности,соответствующиевозрастудетей. 

Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыборадетьмидеятельности,обо

рудования,участниковсовместнойдеятельности,принятиядетьмирешений,выражениясвоихчувстви

мыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность,устанавливаетправилавзаимодейств

иядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидлярешениязадач

воспитания,обученияиразвитиядетей. 

Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизнихорганичновключаетсявдругиевид
ыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-
исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятель
ности. 

Игразанимаетцентральноеместовжизниребѐнка,являясьпреобладающимвидомегосамостоятель

нойдеятельности.Вигрезакладываютсяосновыличностиребѐнка,развиваютсяпсихическиепроцессы,

формируетсяориентациявотношенияхмеждулюдьми,первоначальныенавыкикооперации.Играявме

сте,детистроятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивностьиинициативуидругое.

Детствобезигрыивнеигрынепредставляетсявозможным. 

Игравпедагогическомпроцессевыполняетразличныефункции:обучающую,познавательную,раз
вивающую,воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную,развлекательную,
диагностическую,психотерапевтическуюидругие. 

Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякакформаорганизациижизниид

еятельностидетей,средстворазностороннегоразвитияличности;методилиприемобучения;средствоса

моразвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилинедостатокигрывжизнир

ебѐнкаприводитксерьезнымпроблемам,преждевсего,всоциальномразвитиидетей. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребѐнкаистановленияеголичности,педаг

огиспользуетвсевариантыеѐприменениявМБДОУ. 

ОбразовательнаяДеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетиспользова

ниеособыхформработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания,обученияиразвитияребѐ

нка.Основнаязадачапедагогавутреннийотрезоквременисостоитвтом,чтобывключитьдетейвобщийр

итмжизниМБДОУ,создатьунихбодрое,жизнерадостноенастроение. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

- беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(вт.ч.вформеутреннего

ивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций; 

- практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

- трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастения

миидругое); 

- индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 



 

- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаидру

гое); 

- оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательн

уюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаидругое). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-

21врежимедняпредусмотреновремядляпроведениязанятий. 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;какдеятельн
ость,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтегра
циюсиспользованиемразнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагога
мсамостоятельно. 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,нарядусэкскурсиями,дидактическимииграми,иг
рамипутешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуаций,тематически
хсобытий,проектнойдеятельности,проблемно-
обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследова
тельскихпроектовитакдалее. 

Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеятельностьсучѐт
оминтересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,включаядетейдошкольноговозрастав
процесссотворчества,содействия,сопереживания. 

Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведенииобразовательной

деятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Времяпроведениязанятий,ихпродолжительност

ь,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательнаянагрузкадлядетейдошкольноговозрастаопред

еляютсяСанПиН1.2.3685-21. 

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетформуоргани
зацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованнуюметодикупроведени
язанятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхс

вязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательно

йактивностииукреплениездоровьядетей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвключать: 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,настольн

о-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигрушек-самоделокдляигрмалышей); 

- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,тенево

йтеатры,игрыдраматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосугиидругое); 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие); 

- опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

- чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,расс

матриваниеиллюстраций,просмотрмультфильмовитакдалее; 

- слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

- организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,маст

ерских;просмотррепродукцийкартинклассиковисовременныххудожниковидругого; 

- индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

- работусродителями(законнымипредставителями)  



 

Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаютсяразличныецентрыактивн
ости(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияидругое).Самостоятельнаядеятельно
стьпредполагаетсамостоятельныйвыборребѐнкомеѐсодержания,времени,партнеров.Педагогможетн
аправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-
игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменятьпредме
тно-развивающуюсредуидругое). 

Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяютсоци
альныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования,способствуютформированиюудетейкул
ьтурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности.Ценностькультурн
ыхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,
активностииинициативностивразныхвидахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность. 

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Культурныепрактикипредоставляютребѐнкувозможностьпроявитьсвоюсубъектностьсразныхст

орон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив: 

- вигровойпрактикеребѐнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

- впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания)  

- впознавательно-исследовательскойпрактике-

каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 

- вкоммуникативнойпрактике-

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

- чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможностидругихкультурныхп

рактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтер
ескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значимыесобытия,неожиданныеявления
,художественнаялитератураидругое. 

Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческогообменаиса

мовыражения,сотрудничествавзрослогоиДетей.Организациякультурныхпрактикпредполагаетподг

рупповойспособобъединениядетей. 

2.5. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьд

етей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребѐнкаисследовать
,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинте
ресы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональногоблагополучияребѐнкаМБДО
Укакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельнойдеятел

ьностидетейявляетсяутро,когдаребѐнокприходитвМБДОУивтораяполовинадня. 

ЛюбаядеятельностьребѐнкавМБДОУможетпротекатьвформесамостоятельнойинициативнойДе

ятельности,вт.ч.: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнениеритмическихитанц

евальныхдвижений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 



 

1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжеланиеребѐнка
получатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтерес
ами,задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребѐнкавдеятельности,

побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 

3)расширятьиусложнятьвсоответствиисвозможностямииособенностямиразвитиядетейобластьз
адач,которыеребѐнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,кото
рыеспособствуютактивизацииуребѐнкатворчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребыванияребѐнкавДОС),испол

ьзуяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигрыиупражнени
я,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребѐнкапреодолевать
трудности,доводитьдеятельностьдорезультата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниманиен

аважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребѐнку,проявляющемунебрежност

ьиравнодушиекрезультату,какможнодовестиделодоконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобып

роверитькачествосвоегорезультата; 

7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучаенеобходимо

стиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеѐдозированию.Еслиребѐнокиспытываетсложностиприр

ешенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеусловиядеятельности,тоцелес

ообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивн

остьисмекалкуребѐнка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналогичномслучае; 

8) поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий,подче
ркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребѐнка,побуждатькпроявлениюинициативыитвор
чествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Дети6-

7летимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых.Поэтомупедагогу

важнообратитьвниманиенатепедагогическиеусловия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность

,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменя

тьсвоизнанияиумения,имеющийсяопытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетс

тремлениексамостоятельности,стараетсяопределятьдлядетейвсеболеесложныезадачи,активизируяи

хусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудно

стиипоощряетребѐнказастремлениектакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешени

йвозникшихзатруднений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогииспользуютрядспособов,приемов,правил,аименно: 

1) Неследуетсразупомогатьребѐнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важнопобу

ждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенео

бходимостиоказанияпомощиребѐнку,педагогсначаластремитсякеѐминимизации:лучшедатьсовет,за

датьнаводящиевопросы,активизироватьимеющийсяуребѐнкапрошлыйопыт. 

2) Уребѐнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленныхзадач.При

этомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряетактивностьдетей

впоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаетинициат

ивуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезультата,ихдо

стижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамос

тоятельных,инициативныхдействий. 

3)Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребѐнкомвпериодпроявлениякризисасемилет:хара
ктерныедляребѐнкаизменениявповеденииидеятельностистановятсяповодомдлясменыстиляобщени
ясребѐнком.Важноуделятьвниманиеребѐнку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативывпознан
ии,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствител
ьныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселятьуверенн
остьвсвоихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребѐнкомуниверсальныхуменийорганизац
иисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелеполагания:поставитьцель(илипринятьеѐотпед



 

агога),обдуматьспособыеѐдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезультатспоз
ициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвидахдеятельности.Педагогисп
ользуетсредства,помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорны
есхемы,наглядныемодели,пооперационныекарты. 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностиитеатра

лизации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекатель

нойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипроблемыпривлекаетребѐнка,активиз

ируетегожеланиесамостоятельноопределитьзамысел,способыиформыеговоплощения. 

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРГШС,обеспечивающейподдержкуинициативн

остиребѐнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтелле

ктуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сломанн

ыеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиуч

атсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,испытываютра

достьоткрытияипознания. 

7)  

2.6.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающ

ихся. 
Перспективныйпланповзаимодействиюсродителями 

Цель:СплочениеродителейипедагоговМБДОУисозданиеединыхустановокнаформированиеудо

школьниковценностныхориентиров. 

Месяц Названиемероприятия 

Сентябрь 1. Организационноеродительскоесобрание«Подготовкакшколе». 

2. Консультациядляродителей«Возрастныеособенностиребѐнка6-7лет». 

3. Памяткадляродителей«Напутикшколе». 

4. Анкетированиеродителей«Готовностьребѐнкакначалушкольногообучения». 

5. ВыставкаподелокизприродногоматериалакДнюгорода. 

Октябрь 1. Индивидуальныебеседысродителямионеобходимостипроводитьвакцинацию

противгриппаиОРВИ. 

2. Консультациядляродителей«ПрофилактикагриппаиОРВИ» 

3. Консультация«Закаливание». 

4.Памяткадляродителей«Физическоеразвитиеребенка». 

Ноябр

ь 

1. Беседа«Семейныетрадицииидосугвсемье». 

2. Консультациядляродителей«Нравственно-

патриотическоевоспитаниевсемье». 

3. Памяткадляродителей«Деньнародногоединства». 

Декаб

рь 

1.Оформлениеродительскогоуголканазимнюютему.«Здравствуй,гостьяЗима

!». 

2.ПодготовкакНовогоднемупразднику. 

3. Папка-передвижка«Скоро,скороНовыйгод!». 

4. Памяткадляродителей«Правилаперевозкидетейвавтомобиле». 

Январ

ь 

1. Индивидуальныебеседы«Закаливание—

однаизформпрофилактикипростудныхзаболеванийдетей». 

2. Памяткадляродителей«Перваяпомощьприобморожении». 

3. Консультациянатему:«Какправильнооценитьспособностиребенка». 

Февра

ль 

1.Фотоколлажнатему:«Мыспапой». 

2.Памяткадляродителей«Рольотцаввоспитанииребенка». 

3. Консультация«Азбукадорожногодвижения». 

4. Памяткадляродителей«Еслиребѐнокпровинился». 

Март .Оформлениеродительскогоуголканавесеннюютему«Весна—

Краснасновавгостикнампришло. 

2. Фотоколлажнатему:«Моямама». 



 

3. Советыродителям:«Детско-

родитељскиеотношениявсовременныхсемьях». 

4. Памяткадляродителей«Наказывая,подумай:«Зачем?»Семьправилдля

всех(В.Леви). 

5. Консультация«Подвижнаяигра-

каксредствофизическогоразвитияличности». 

Апрел

ь 

1.Консультация«Чтодолженуметьребѐнокксентября?». 

2. Фотовыставка«Воткакмыживѐм!». 

3. Консультация«Оположительныхиотрицательныхэмоцияхребенка». 

4. Памятка«Каклучшиепреподноситьматериалдлявосприятияегоребенк

ом» 

Май 1. Памяткидляродителей«Рекомендацииродителямбудущихшкольнико

в». 

2. Папка-передвижка«15мая-ДеньСемьи». 

3. Памятка«ДеньПобеды». 

4. Собрание«Мыготовимсякшколе». 

5. Консультация«Профилактикадетскоготравматизмавлетнийоздорови

тельныйпериод». 

 

2.7. Программа(направления)коррекционно-развивающейработы 

(смотри ОПДОМБДОУд/с№8г.Белгорода) 

 

2.8.Рабочаяпрограммавоспитания 
(смотри  ОП ДО МБДОУ ДС № 8 г. Белгорода)  

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1.Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 
УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,пониманиенеповторимост
иличностикаждогоребѐнка,принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальным
ипроявлениями;проявлениеуважениякразвивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкауве
ренностивсобственныхвозможностяхиспособностяхукаждоговоспитанника; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобразо

вания(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигр

ыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фр

онтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,заним

ательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойил

инесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагоги

ческиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогом; 

3)обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцессавДОО

,вт.ч.дошкольногоиначальногообщегоуровнейобразования(опоранаопытдетей,накопленныйнапред

ыдущихэтапахразвития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегиче

скийприоритетнепрерывногообразованияформированиеуменияучиться); 

4) учѐтспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся(исп
ользованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,спе
цифическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития)• 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребѐнкаобразовательнойсреды,способ
ствующейэмоционально-ценностному,социально-
личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребѐнкаисохранениюегоиндивидуальности,
вкоторойребѐнокреализуетправонасвободувыборадеятельности,партнера,средствипрочее; 



 

6) построениеобразовательнойДеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориент

ированногонаинтересыивозможностикаждогоребѐнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразв

ития; 

7) индивидуализацияобразования(вт.ч.поддержкаребѐнка,построениеегообразовательнойтраек

тории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогическойдиагностики(

мониторинга); 

8) оказаниераннейкоррекционнойпомощиДетямсООП,вт.ч.сОВЗнаосновеспециальныхпсихол
ого-
педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюМБДОУ
,социальномуразвитиюэтихдетей,вт.ч.посредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродител

ьскогоипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультирован

иеродителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияиразвитиидетей,охраныиукр

епленияихздоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательно

йпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностя

миивозможностямисемьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-
педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииПрогра
ммы,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросамродительског
оипрофессиональногосообществ; 

14) Взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культур
ы,физкультурыиспорта,другимисоциально-
воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаи
модействия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,участиевсехсторонвза
имодействиявсовместнойсоциально-значимойдеятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительного

средстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеѐсоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченны

мвобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматериа

лов,обеспечивающихеѐреализацию,вт.ч.винформационнойсреде. 

 

3.2.Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Образовательн

аяобласть 
Материально-техническоеоснащение 

«Социально-

коммуникативно

еразвитие» 

- Мольбертдвухсторонний; 

- Мозаикаразнойстепенисложности; 

- Наборбусиндлянанизыванияиклассификациипоразнымпризнакам;-

Наборкубиковсбуквами; 

- Наборпарныхкартинокнасоотнесение(сравнение):найдиотличия,ошибк

и(смысловые)комплект; 

- Наборпазлов—комплект; 

- Настольно-печатныеигрыдляподготовительнойкшколегруппы—

комплект; 

- Разрезныесюжетныекартинки(8-

16частей),разделенныепрямымииизогнутымилиниямикомплект; 

- Наборысюжетныхипредметныхкартиноквсоответствиистематикой; 

- Модуль-основадляигры«Кухня»; 

- Модуль-основадляигры«Парикмахерская»; 



 

- Наборсюжетно-

ролевыхигриигрушеккнимпотемам:Дом,Зоопарк,Транспорт,Магазин,Больниц

а,Парикмахерская,Мастерская; 

- Наборпарикмахера; 

- Телефонигровой; 

- Настольныеразвивающиеигры:лото-

последовательныечисла,шашки,шахматы; 

- Машинкиразныхразмеров; 

- Комплекттранспортныхсредств:пожарная,полиция,скораяпомощь,МЧ

С; 

- Парковкидлямашин, 

- Наборвоеннойтехники; 

- Наборзнаковдорожногодвижения; 

- Светофор 

- Рульигровой; 

- Куклыразныхразмеров; 

- Кукольнаякроватка; 

- Коляскапрогулочная; 

- Наборкукольнойодежды,комплект 

- Наборкукольныхпостельныхпринадлежностей; 

- Наборкухоннойпосудыдляигрыскуклой; 

- Приборыдомашнегообихода—комплект; 

- Комплекткостюмовпопрофессиям:доктор,продавец-

кассир,парикмахер,полицейский, 

- Различныевидыкукольноготеатра:пальчиковый,марионетки,би-ба-

бо,перчаточный 

- Ширмадлякукольноготеатра; 

- Элементыкостюмадляуголкаряженья—комплект 

«Познавательное

развитие» 

- Проектор,ноутбукдляНОД; 

- Видеофильмы,соответствующиетематике; 

- Презентации,соответствующиетематике; 

- Набор:доскамагнитнаянастольнаяскомплектомцифр,знаков,буквигеоме

трическихфигур; 

- Наглядныепособияпотрадиционнойнациональнойодежде 

- НаглядныепособиясимволикиРоссии; 

- НастольныеразвивающиеигрыпотематикеНОД«Ознакомлениесмиромп

рироды»,«Развитиепознавательно—исследовательскойдеятельности»; 

- Компас; 

- Глобус 

- Микроскоп; 

- Календарьприроды; 

- Бинокль; 

- Большойдетскийатлас; 

- Весыдетские; 

- Часыпесочные; 

- Головоломки-лабиринты; 

- Графическиеголоволомки(лабиринты,схемымаршрутовперсонажейит.

п.)ввиденастольно-печатньгхигр; 

- Доминологическоесразнойтематикой; 

- Игры-головоломкиобъемные; 

- Демонстрационныйматериал(картинкипредметные,таблицы)всоответс

твиисосновнымитемамипрограммыобучения; 

- Карточки(предметы),предназначенныедлясчѐтаотдо10 

- Пеналыснаборомгеометрическихфигур; 



 

- Пособиядляизучениясоставачисел(втомчислекарточкисцифрамиидруги

мизнаками); 

- Пособиядляизучениягеометрическихвеличин(длины,ширины); 

- Пособиядляизучениягеометрическихфигур,моделигеометрическихфиг

ур; 

- Наборысчѐтныхпалочек; 

- Наборыпредметныхкарточек; 

- Наборноеполотно; 

- Фланелеграф; 

- Строительныйнабор,содержащийгеометрическиетела:куб,шар,конус,п

рямоугольныйпараллелепипед,пирамидуцилиндр; 

- Коллекциябумаги; 

- Коллекцияминералов; 

- Коллекциярастений(гербарий); 

- Коллекциясемяниплодов; 

- Коллекциятканей; 

- Мозаикасплоскостнымиэлементамиразличныхгеометрическихформ 

 

3.3.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериалам

иисредствамиобученияивоспитания 
Переченьпрограммиметодическихпособий,необходимыхдляорганизацииобразовательногопро

цесса 

 

Образова

тельная

область 

Списокметодическихинаглядно-дидактическихпособий 

Социальн

о-

коммуни

кативное

развитие 

АкуловаО.В.,СолнцеваО.В.Социализация.Игра.-СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

БабаеваТ.И.,РимашевскаяЛ.С.Какразвиватьсотрудничествоивзаимоотношениядош

кольниковвдетскомсаду.Игровыеситуации,игры,этюды.-СПб.:Детство-

ПРЕСС,2012. 

БабаеваТ.И.МихайловаЗ.А.Играидошкольник.Развитиедетейстаршегодошкольного

возраставигровойдеятельности.Сборник./Науч.ред.–СПб.:Детство-ПРЕСС,2007. 

ГайворонскаяТ.А.,ДеркунскаяВ.А.Развитиеэмпатииустаршихдошкольниковвтеатра

лизованнойдеятельности.–М.:ПедагогическоесообществоРоссии,2007. 

ДеркунскаяВ.А.,ХарчевниковаА.Н.Педагогическоесопровождениесюжетно-

ролевыхигрдетей4-5лет.-М.:ЦентрПедагогическогообразования,2012. 

СомковаО.Н.Образовательнаяобласть«Коммуникация».Какработатьпопрограмме«

Детство».–СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

СерыхЛ.В..,ВолошинаЛ.Н..,БучекА.А..СавельеваТ.В..,«Вместевеселоиграть» 

Познават

ельноера

звитие 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию/Перспективныепланыработывмладш

ей,средней,старшейиподготовительнойгруппахдетскогосада.-СПб.:Детство-

ПРЕСС,2012 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию:Рабочаятетрадьдлядетей4-5лет.-

СПб.:Детство-ПРЕСС, 

МихайловаЗ.А.,БабаеваТ.И.,КларинаЛ.М.,СероваЗ.А..Развитиепознавательно-

исследовательскихуменийустаршихдошкольников.Детство-ПРЕСС,2012. 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–

этоинтересно.Игровыеситуации,диагностикаосвоенностиматематическихпредставл

ений.Детство-ПРЕСС,2012. 

МихайловаЗ.А.,ИоффеЭ.Н.Математикаоттрехдосеми.Учебно-

методическоепособие.-Детство-

ПРЕСС,2009.МихайловаЗ.А.,СуминаИ.В.ЧеплашкинаИ.Н.Первыешагивматематик



 

у.Проблемно-игровыеситуациидлядетей4-5лет.–СПб.:Детство-ПРЕСС,2009. 

МихайловаЗ.А.,ПоляковаМ.Н.,ВербенецА.М.Теорииитехнологииматематическогор

азвитиядетейдошкольноговозраста.-СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

ЛогическиеблокиДьенеша:наглядно-

дидактическоепособие.МетодическоесопровождениеЗ.А.Михайловой.–

СПб.:Корвет,1995-2011. 

«Блокнотбезопасностидошкольника.Дидактическийматериалпоформированиюосн

овбезопасногоповеденияудетейстаршегодошкольноговозраставовремяобстрела,воз

можногонахожденияимивзрывоопасныхпредметов(длядетей5-

7лет,педагогов,родителей)» 

ЦветныесчетныепалочкиКюизенера.Наглядно-

дидактическоепособие.МетодическоесопровождениеЗ.А.Михайловой.–

СПб.:Корвет,1995-2011. 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–

этоинтересно.Рабочаятетрадьдлядетей4-5лет.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012 

НовицкаяВ.А.,РимашевскаяЛ.С.,ХромцоваТ.Г.Правилаповедениявприродедлядош

кольников:Методическоепособие.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012 

НищеваН.В.Сериикартинокдляобучениядошкольниковрассказыванию. 

СерыхЛ.В.,РепринцеваГ.А.Парциальнаяпрограммадошкольногообразования«Здрав

ствуй,мирБелогорья!».–Белгород:ООО«Эпицентр»,2018 

Речевоер

азвитие 

УшаковаО.С.Теорияипрактикаразвитияречидошкольнтков.М.,2010 

Развитиеречидошкольников.Игры,упражнения,конспектызанятий/ПодредакциейО.

С.Ушаковой.М.:2009. 

УшаковаО.С.Программаразвитияречидетейдошкольноговозраставдетскомсаду.М.,

2009 

УшаковаО.С.Посмотриирасскажи.Рассказыпосюжетнымкартинам.М.2002. 

УшаковаО.С.Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвитиеречи.Занятия,игр

ы,мониторинг,методическиерекомендации.Сфера,2020. 

УшаковаО.С.Придумайслово.Речевыеигры,упражнения,Методическиерекомендац

ии. 

УшаковаО.С.Развитиеречи3-

5лет.Программа,конспектызанятий.Методическиерекомендации.М.,2016. 

Художес

твенно–

эстетичес

коеразвит

ие 

КурочкинаН.А.Опортретнойживописи.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

КурочкинаН.А.Детямокнижнойграфике.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

КурочкинаН.А.Знакомствоснатюрмортом.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

ГогоберидзеА.Г.,ДеркунскаяВ.А.Теорияиметодикамузыкальноговоспитаниядетейд

ошкольноговозраста.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

 Лыкова И.А.художественного воспитания, 

обученияиразвитиядетей2-7лет.М.:2011 

ЛыковаИ.А.Программа«Цветныеладошки»Изобразительнаядеятельностьвдетскомс

аду. 

Средняягруппа.М.:2011 

Физическ

оеразвит

ие 

АнисимоваМ.С.,ХабароваТ.В.Двигательнаяактивностьдетеймладшегоисреднегодо

школьноговозраста.Методическийкомплекткпрограмме«Детство»-СПб.:2012 

ВолошинаЛ.Н.,.КуриловаТ.В.«Играйтеназдоровье»,издательство«Белыйгород»,201

5г. 

МартыноваЕ.А.,ДавыдоваН.А.Физическоеразвитие.Планированиеработыпоосвоен

июобразовательнойобластидетьми4-7лет–Волгоград«Учитель»,2016 

СучковаИ.М.,МартыноваЕ.А.Физическоеразвитие.Планированиеработыпоосвоени

юобразовательнойобластидетьми2-4летпопрограмме«Детство»–

Волгоград«Учитель»,2015 

ХабароваТ.В.Развитиедвигательныхспособностейстаршихдошкольников.Спб,2010. 

ХарченкоТ.Е.Организациядвигательнойдеятельностивдетскомсаду.Спб,2010. 

ВолошинаЛ.,СерыхЛ.,КуриловаТ.Парциальнаяпрограмма«Мойвеселый,звонкиймя



 

ч».Физическоеразвитиедетейраннеговозраста. 

 

3.3.1. Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 
Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклинк

и,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-

воркот»(обраб.М.Булатова);«ИванЦаревичиСерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовьезверей»(о

браб.А.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(автор

изованныйпересказБ.В.Шергина);«СемьСимеонов-

семьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Уст

рахаглазавелики»(обраб.О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);«ДобрыняиЗмей»(обраб.Н.

П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСоловей-

Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказкинародовмира.«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказок

Бр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голуб

аяптица»,туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе),«Во

лшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева),«Золушка

»(пер.сфранц.Т.Габбе)изсказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мойверныйчиж»;БальмонтК.Д.«Снежинка»;БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Оду

ванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);БунинИ.А.«Листопад»;ВладимировЮ.Д.«Чудаки»;ГамзатовР.

Г.«Мойдедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;Есе

нинС.А.«Поетзима,аукает....»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зеленаяистория

»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестномгерое»;МаяковскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяипромаяк»;

МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»;Ник

итинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»

;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнееутро»(повыбору)

;РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки»,«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсенаоб

орот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьеваП.С.«Подснежник»,«Ночьидень»;СтепановВ

.А.«ЧтомыРодинойзовем?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору);Т

ютчевФ.И.«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧерныйС.«Наконька

х»,«Волшебник»(повыбору). 

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночноголеса»;ВоробьевЕ.З.«Обр

ывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морски

еистории»(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛелеиМиньке»(1-

2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-

травник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО.«Елка,коти

Новыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешоковся

нки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(по

выбору);РакитинаЕ.«Приключенияновогоднихигрушек»,«Сережик»(повыбору);РаскинА.Б.«Какпа

пабылмаленьким»(1-

2рассказаповыбору);СладковН.И.«Хитрющийзайчишка»,«Синичканеобыкновенная»,«Почемунояб

рьпегий»(повыбору);Соколов-

МикитовИ.С.«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула»,«Пожа

рныесобаки»(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-

Кибальчишеиеготвердомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-

путешественница»;КозловС.Г.«КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали»;МаршакС.Я.«Двенадца

тьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Теплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-

лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всякпо-своему»;Соколов-МикитовИ.С.«СольЗемли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О.«Каксделатьутро



 

волшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики»(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осе

нняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Хода

севича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х.«Оле-

Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«С

тойкийоловянныйсолдатик»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«СнежнаяКорол

ева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем.И.Татариновой);Кипли

нгДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,котораягуляласамапосебе»(пер.сангл

.К.И.Чуковского/Н.Дарузерс);КэрролЛ.«Алисавстранечудес»(пер.сангл.Н.Демуровой,Г.Кружкова,

А.Боченкова,стихивпер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой);ЛиндгренА.«ТриповестиоМалы

шеиКарлсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС.«Историяотом,какФиндуспотерялся,когд

абылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);Родари

Дж.«ПутешествиеГолубойСтрелы»(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пе

р.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«Шляпаволшебни

ка»(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 
 

3.3.2. Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 
Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода»А.Вивальди);«Октя

брь»(изцикла«Временагода»П.Чайковского);«Детскаяполька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.

Н.Римского-

Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссабл

ями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Ти

личеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Котя-

коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой;«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,

сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл.С.Вышеславцевой;«Елка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.

Е.Шмановой;сл.3.Петровой;«Самаяхорошая»,муз.В.Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсад

у»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;«Новогоднийхоровод»,муз.Т.Попатенко;«Новогодняяхороводна

я»,муз.С.Шнайдера;«Песенкапробабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детскийсад»,муз.Ю.С

лонова,сл.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«

ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;«Плясовая»,муз.Т.Ломов

ой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличеевой;«Ктолучшеск

ачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажки(«Этюд»,муз.

К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;«Упражнен

иескубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды.«Медведипляшут»,муз.М.Красева;Показывайнаправление(«Марш»,муз.Д.Кабалевског

о);каждаяпарапляшетпо-

своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Ма

карова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»);«Прялица»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Лом

овой;«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Красев

а;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-

токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 



 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогремушками»,муз.Ф.

Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастухикозлята»,рус.нар.песня,обраб.В.Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко;«Узнайпоголосу»,муз

.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.пе

сни;«Ищи»,муз.Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;«СавкаиГришк

а»,белорус,нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают»,«В

еселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипоритму».Развитиетем

бровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-

марш»,«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию»,«Узн

айпроизведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонни

кова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,

рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-

играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуяпоулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«

Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Дв

апетуха»,муз.С.Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,о

браб.А.Жилинского;«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.

Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленомлугу»,«Восадули,вогоро

де»,«Сорока-

сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипришли»,муз.А.Алек

сандрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

 

3.3.3. Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 
Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осеннийдень.Сокольники»,«

Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М.Васнецов«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван-

царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев«Переддождем»;В.Д.Поленов«Золотаяосень»;И.

Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу»,И.И.Шишкин«Рож

ь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов«Летом»,«Сенокос»;И.С.Остроухов«Золотаяосень»

,З.Е.Серебрякова«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С.Степанов«КатаниенаМаслен

ицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздника»;А.К.Саврасов«Грачиприлетели»,«

Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров-

Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,«Портретдетейхудожника»

;И.И.Ершов«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане»,«Сказкеорыбакеи

рыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Р

ачев«Терем-теремок». 

 

3.3.4. 

Примерныйпереченьанимационныхпроизведений,рекомендованныхдлясемейн

огопросмотра 
Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»,студия«Союзмультфильм»,режисс

ерЛ.Атаманов,1957. 



 

Полнометражныйанимационныйфильм«Аленькийцветочек»,студия«Союзмультфильм»,режис

серЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия«Союзмультфильм»,реж

иссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звездныесобаки»,киностудия«Центрн

ациональногофильма»иООО«ЦНФ-Анима,режиссерС.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+),студия«Союзмуль

тфильм»,режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Бемби»,студияWaltDisney,режиссерД.Хэнд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссерР.Адлере,199

4,США. 

Полнометражный анимационныйфильм «МойсоседТоторо», студия«Ghibli», режиссер 

X.Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм «РыбкаПоньонаутесе», студия «Ghibli», режиссер 

X.Миядзаки, 2008. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 
Реализация Программы в группе обеспечивается квалифицированными 

педагогами. 

Образовательный процесс с детьми осуществляют: 

• старший воспитатель, 

• воспитатели, 

• музыкальные руководители, 

• инструкторы по физической культуре, 

• учитель-логопеды, 

• педагоги-психологи. 

 

3.5.Режимираспорядокдня 
Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствованиявсоответстви

исфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребѐнка,пред

упреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

РежимираспорядокдняустанавливаютсясучѐтомтребованийСанПиН1.2.3685-

21,условийреализацииПрограммыДОУ,потребностейучастниковобразовательныхотношений. 

 
Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика(неменее10минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия(включаягимнастикувпроцессезанятия-

2минуты,перерывымеждузанятиями,неменее10минут) 

9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъемдетей,закаливающиепроцедуры 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры,самостоятельная 

Деятельность детей 

16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

Возвращение с прогулки 

16.40-18.30 

Ужин, уход домой 18.30-19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее10минут) 

7.00-8.30 



 

Завтрак 8.30-9.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с прогулки 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры ,самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00-18.30 

Ужин, уход домой 18.30-19.00 

 

Расписание занятий 
День недели Вид деятельности Время 

Понедельник Коммуникативная (развитие речи) 9.00-9.30 

Двигательная  09.55-10.25 

Изобразительная (Рисование)  15.50-16.20 

Вторник Познавательно-исследовательская (математическое и 

сенсорное развитие/экономическое)  

9.00-9.30 

Познавательно-исследовательская (Познание 

предметного и социального мира, освоение безопасного 

поведения  

09.40-10.10 

Двигательная 11.00-11.30 

Среда Коммуникативная (развитие речи) 9.00-9.30 

Музыкальная  09.40-10.10 

Изобразительная (Аппликация/конструирование) 10.20-10.50 

Четверг Познавательно-исследовательская (математическое и 

сенсорное развитие/экономическое)  

9.00-9.30 

Музыкальная  09.50-10.20 

 Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)/ 

Восприятие художественной литературы 

15.50-16.20 

Пятница Изобразительная (конструирование) 9.00 -9.30 

Познавательно-исследовательская (исследование 

объектов живой и неживой природы, 

экспериментирование/приобщение к социо-культурным 

ценностям) 

9.40 -10.10 

 Двигательная 10.20-10.50 

 
 

3.6.Календарныйпланвоспитательнойработы 
КалендарныйпланвоспитательнойработыразрабатываетсявсоответствиисФедеральнымкале

ндарнымпланомвоспитательнойработы.ДОУвправенарядусФедеральнымкалендарнымпланомвосп

итательнойработыпроводитьиныемероприятиясогласноПрограммевоспитания,поключевымнаправ

лениямвоспитанияидополнительногообразованиядетей. 

ВсемероприятияпроводятсясучѐтомособенностейПрограммы,атакжевозрастных,физиологи

ческихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Период Тема 

1-15 сентября «Наш любимый детский сад» 

16-30 сентября «Азбука безопасности» 

1-15 октября «Осень золотая» 

16-31 октября «Мир игры» 

1-15 ноября «Город мой родной!» 

16-30 ноября «Мой дом, моя семья» 



 

1-15 декабря «Зимушка-зима в гости к нам пришла!» 

16-31 декабря «Новогодние приключения», Праздник «Новый год» 

9-20 января «Приходите в гости к нам» 

21-31 января «Путешествие на Север» 

1-15 февраля «Моя родина – Россия» 

16-28 февраля «Мир профессий» 

1-15 марта «Весна идѐт, весне дорогу» 

16-31 марта «Чтобы быть всегда здоровым – закаляйся» 

1-15 апреля «Тайна космических далей» 

16-30 апреля «Наша планета Земля» 

1-15 мая «Спасибо нашим дедам за победу!» 

16-31 мая «До свидания весна, здравствуй лето!» 

1-15 июня Здравствуй лето! 

1-15 июля Волшебница вода 

16-31 июля Летние забавы 

1-15 августа Вот такие чудеса 

16-31 августа До свидания лето! 

 

 

 

Переченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памятныхдатвкалендарномплане

воспитательнойработыДОУ 

Направления 

воспитания 

Тематикамероприятия Срокипроведе

ния 

Патриотическ

ое 

ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойарм

иейкрупнейшего«лагерясмерти»АушвицБиркенау(Освенцима)-

ДеньпамятижертвХолокоста 

27января 

Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве 

2февраля 

Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределам

иОтечества 

15февраля 

ДеньзащитникаОтечества 23февраля 

ДеньвоссоединенияКрымасРоссией 18марта 

ДеньПобеды 9мая 

ДеньРоссии 12июня 

ДеньокончанияВтороймировойвойны 3сентября 

Деньнеизвестногосолдата 3декабря 

ДеньГероевОтечества 9декабря 

Духовно-

нравственное 

Деньзащитыдетей 1июня 

Деньпамятиискорби 22июня 

Деньсолидарностивборьбестерроризмом 3сентября 

Международныйденьпожилыхлюдей 1октября 

Деньзащитыживотных 4октября 

Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсо

трудниковоргановвнутреннихделРоссии 

8ноября 



 

Международныйденьинвалидов 3декабря 

Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 5декабря 

 ДеньПрохоровскогополя 12июля 

Деньгорода 5августа 

Социальное Колядки 7-19января 

Масленица Началомарта 

Международныйженскийдень 8марта 

Деньсмеха 1апреля 

ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 19мая 

Деньсемьи,любвииверности 8июля 

Международныйденьдружбы 30июля 

 ДеньотцавРоссии Третьевоскрес

еньеоктября 

ДеньматеривРоссии Последнеевос

кресеньеноябр

я 

Новыйгод 31декабря 

Познавательно

е 

Всемирныйденьводныхресурсов 22марта 

Денькосмонавтики 12апреля 

МеждународныйденьЗемли 22апреля 

ДеньВолги 20мая 

ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 22августа 

Международныйденьхлеба 16октября 

ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 30ноября 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 12декабря 

Физическоеиоз

доровительное 

Всемирныйденьтуризма 27сентября 

Осенниймарафон Первыевыход

ныеоктября 

ДеньзимнихвидовспортавРоссии 7февраля 

Всемирныйденьздоровья 7апреля 

Всемирныйденьдетскогофутбола 19июня 

Трудовое Деньроссийскойнауки 8февраля 

ПраздникВесныиТруда 1мая 

Деньфизкультурника 12августа 

Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 27сентября 

Деньучителя 5октября 

Международныйденьхудожника 8декабря 

Эстетическое Международныйденьродногоязыка 21февраля 

Всемирныйденьтеатра 27марта 

Деньславянскойписьменностиикультуры 24мая 

Деньрусскогоязыка 6июня 



 

Деньроссийскогокино 27августа 

Деньзнаний 1сентября 

Международныйденьмузыки 1октября 

 

4. Краткая презентация Программы 
Данная Рабочая программа является приложениемкобразовательнойпрограмме 

дошкольного образования МБДОУд/с№8,котораяразработанавсоответствиис ФГОС ДО и ФОП 

ДО. 

ДаннаяПрограммаразработананаосновеследующихнормативныхдокументов: 

 Конвенцияоправахребѐнка.ПринятаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989г.;ратифициров

анаВерховнымСоветомСССР13.06.1990г. 

 Федеральныйзаконот24июля1998г.№124-

ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребѐнкавРоссийскойФедерации». 

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.2

020г.№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейи

молодежи». 

 ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.01.2021№2«Обутвержд

ениисанитарныхправилСанПиН1.2.3685–

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячелов

екафакторовсредыобитания»«. 

 Приказот31июля2020г.№373«Обутверждениипорядкаосуществленияобразовательнойдеяте

льностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам—

образовательнымпрограммамдошкольногообразования». 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17октября2013г.№1155«Обутверждениифеде

ральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования». 

 ПриказМинпросвещенияРоссии№1028от25ноября2022г.«Обутверждениифедеральнойобраз

овательнойпрограммыдошкольногообразования». 

 УставМБДОУд/с№8(утвержден) 

СодержаниеПрограммысоответствуетосновнымположениямвозрастнойпсихологииидошкол

ьнойпедагогикиивыстроенопопринципуразвивающегообразования,цельюкоторогоявляетсяразвити

еребенкаиобеспечиваетединствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач. 

Рабочаяпрограммаопределяетсодержаниеиорганизациювоспитательно-

образовательногопроцессадлядетеймладшейгруппы. 
ЦельПрограммы-

разностороннееразвитиеребѐнкавпериоддошкольногодетствасучѐтомвозрастныхииндивидуальных
особенностейнаосноведуховно-
нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-культурныхтрадиций. 

ЗадачиПрограммы: 

- обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхрезультатовосво

енияобразовательнойпрограммыМБДОУ; 

- приобщениедетейподготовительнойгруппыкбазовымценностямроссийскогонарода-

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственные

идеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосе

рдие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемст

венностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформированияценностногоотнош

ениякокружающемумиру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысленияценностей; 

- построениесодержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучѐтавозрастныхииндивидуал

ьныхособенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлядетей6-

7летсучѐтомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозможностей; 



 

- охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,вт.ч.ихэмоциональногоблагоп

олучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,инт

еллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребѐнка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

- обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)
ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей,обеспеченияихбезопа
сности; 

- достижениедетьминаэтапезавершенияМБДОУуровняразвития,необходимогоидостаточного

дляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщегообразования. 

Реализацияцелиосуществляетсявпроцессеразнообразныхвидовдеятельности. 

Такимобразом,решениепрограммныхзадачосуществляетсявсовместнойдеятельностивзросл

ыхидетейисамостоятельнойдеятельностидетейнетольковрамкахнепосредственнообразовательнойд

еятельности,ноиприпроведениирежимныхмоментоввсоответствиисоспецификойдошкольногообра

зования. 

Содержаниерабочейпрограммывключаетинтеграциюобразовательныхобластей,которыеобес

печиваютразностороннееразвитиедетейсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейпопят

иобразовательнымобластям:социально–

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие,художественно–

эстетическоеифизическоеразвитие. 

РабочаяпрограммареализуетсянапротяжениивсеговременипребываниядетейвДОУинаправле

нанаразностороннееразвитиедетей 6-

7летсучетомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейисостоитизтрехразделов:целевого,содер

жательногоиорганизационного. 

Целевойразделвключаетвсебя:пояснительнуюзаписку,цели,задачипрограммы,принципыипо

дходыкееформированию,характеристикиособенностейразвитиядетей(6-

7лет),атакжепланируемыерезультатыосвоенияпрограммы(ввидецелевыхориентиров). 

СодержательныйразделпредставляетобщеесодержаниеПрограммы,обеспечивающийполноц

енноеразвитиедетей,вкоторыйвходит: 

-

описаниеобразовательнойдеятельностивДОУвсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,предс

тавленнымивпятиобразовательныхобластях; 

-

описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализациисучетомвозрастныхособенносте

й; 

-особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

-способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

-особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников; 

-педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетей. 

Организационныйразделсодержитописаниематериально-

техническогообеспеченияПрограммы,обеспечениеметодическимиматериаламиисредствамиобучен

ияивоспитания,распорядокирежимдня,схемураспределениянепосредственнообразовательнойдеяте

льности,особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий. 
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